
2025-2026

دليل موارد العام الدراسي



البوصلة
ا لفرص الشراكة يعد دليل الموارد للعام الدراسي هذا تتويجً

المجتمعية.

تتوفر هذه الفرص وغيرها في مانشستر براود كومباس. كما
ا يتيح لك الاطلاع على ا مجتمعيً يوفر كومباس تقويمً

الفعاليات التي تُقام في المجتمع.



مركز استقبال العائلة

مركز الترحيب بالعائلات التابع لمقاطعة مانشستر المدرسية في قاعة
فرينش

148 شارع كونكورد، مانشستر، نيو هامبشاير 03104

فتتح مركز استقبال العائلات في خريف عام ٢٠٢٤. وهو مفتوح على مدار سيُ
مكن للعائلات زيارة المركز ي جميع احتياجات المنطقة التعليمية. يُ لبّ العام، ويُ

للحصول على مساعدة في التسجيل، ودعم لغوي، والتواصل مع شركاء
المجتمع.

/https://www.mansd.org
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All days below fall during the school year. Details on days off
and other important dates are listed on the right side of this page.

Calendar legend:
 1  2  

Friday, November 7: K-4 only early release
Tuesday, December 23: K-12 early release

Wednesday, June 17: K-12 early release
Middle School/High School Quarter Dates:

Monday, November 10: First quarter ends
Wednesday, January 28: Second quarter ends

Thursday, April 9: Third quarter ends
Wednesday, June 17: Fourth quarter ends

Elementary Trimester Dates:
Friday, December 5: First trimester ends

Thursday, March 19: Second trimester ends
Wednesday, June 17: Third trimester ends

Full calendar is available at www.mansd.org/events

Translated calendars available at
www.mansd.org/page/calendars-printable

First day of school (K-12): Thursday, September 4
First day of school (preschool): Monday, September 8

Last day of school: Wednesday, June 17 

No school dates:
Tuesday, September 16: Primary Election Day
Friday, October 10: Professional Learning Day

Monday, October 13: Columbus Day
Tuesday, November 4: Election Day

Tuesday, November 11: Veterans Day
Wednesday-Friday, November 26-28: Thanksgiving Break

December 24-January 2: Winter Vacation
Monday, January 19: Dr. Martin Luther King, Jr. Day

Monday, February 16: Presidents Day
Monday-Friday, February 23-27: February Vacation

Monday, March 16: Professional Learning Day
Monday-Friday, April 27-May 1: April Vacation

Monday, May 25: Memorial Day Holiday
Early release dates:

No school: All grades early release: Elementaryearlyrelease: 3

MANCHESTERSCHOOL DISTRICT

2025-2026 School Calendar
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منهج منطقة مانشستر المدرسية

امسح رمز الاستجابة السريعة للوصول إلى صفحة "المناهج
والتقييم"، حيث توضح منطقة مدارس مانشستر معاييرها

الأكاديمية ومناهجها وأطر التقييم. تُعد هذه نقطة انطلاق ممتازة
للعائلات لفهم مدى توافق أهدافنا التعليمية مع التعليم الصفي

وتوقعات المنطقة.
ندعوكم لمعرفة المزيد والانضمام إلينا لدعم رحلة أبنائكم

التعليمية. آمنة، شفافة، ومتطورة باستمرار: هكذا تركز مانشستر
على نجاح الجميع!



الميزات والعروض
ل في مسابقات ألعاب القوى مع FamilyID على موقع ألعاب القوى: سجّ

FamilyID.com. لمزيد من المعلومات حول ألعاب القوى في MSD، امسح
رمز الاستجابة السريعة أدناه أو تفضل بزيارة:
https://www.mansd.org/page/athletics

بوابة أسبن العائلية: أسبن نظام آمن لإدارة معلومات المدارس.
تستخدمه منطقة مانشستر التعليمية لإدارة معلومات الطلاب، بما في
ذلك الدرجات والجداول الدراسية والحضور والتعليم الخاص وغيرها

من البيانات. يمكن لأولياء الأمور والأوصياء إنشاء حساب للوصول إلى
أسبن والاطلاع على المعلومات المدرسية الأساسية لأطفالهم. في

المرحلة الابتدائية، يمكنهم الوصول إلى بيانات الحضور اليومي ودرجات
بطاقات التقارير. أما في المرحلتين الإعدادية والثانوية، فيمكنهم

الوصول إلى بيانات الحضور اليومي والجداول الدراسية والواجبات
وحضور الحصص والدرجات. لمعرفة المزيد، امسح رمز الاستجابة

السريعة أدناه أو تفضل بزيارة الموقع الإلكتروني:
https://www.mansd.org/page/home-school-communication-

systems

التواصل: على مدار العام الدراسي، يمكن للعائلات توقع تواصل مستمر
من مدرسة أبنائهم والمنطقة التعليمية. سيتم استخدام وسائل تواصل

متنوعة، بما في ذلك موقع MSD الإلكتروني، ووسائل التواصل
الاجتماعي، والبريد الإلكتروني، والهاتف أو الرسائل النصية. للاستفسار،

رجى التواصل عبر communications@mansd.org. لمزيد من يُ
المعلومات، امسح رمز الاستجابة السريعة أدناه أو تفضل بزيارة الرابط

https://www.mansd.org/page/home-school- :التالي
communication-systems



الميزات والعروض
الغذاء والتغذية: قد تكون مؤهلاً للحصول على وجبتي إفطار وغداء

مجانيتين أو مخفضتي السعر. يمكنك التسجيل عبر الإنترنت في غضون
،MSD 15 دقيقة فقط. لمعرفة المزيد عن برنامج غداء المدارس من

امسح رمز الاستجابة السريعة أدناه أو تفضل بزيارة الموقع الإلكتروني:
https://www.mansd.org/page/food-nutrition-services

نظام دعم الصحة السلوكية متعدد المستويات )MTSS-B(: مهمتنا، بالشراكة مع
المجتمع، هي تلبية الاحتياجات الصحية الاجتماعية والعاطفية والسلوكية لجميع

الطلاب، وبناء قدرتهم على التكيف لمساعدتهم على تحقيق كامل إمكاناتهم في
بيئة تعليمية آمنة وداعمة. لمعرفة المزيد، امسح رمز الاستجابة السريعة أدناه أو

تفضل بزيارة الموقع الإلكتروني:
https://www.mansd.org/o/msd/page/multi-tiered-system-of-support-

for-behavioral-health

النقل: يمكن العثور على مزيد من المعلومات حول النقل في MSD، بما في ذلك
الجداول الزمنية، عن طريق إرسال بريد إلكتروني إلى

Transportation@mansd.org، أو مسح رمز الاستجابة السريعة، أو زيارة هذا
الموقع الإلكتروني:

https://www.mansd.org/o/msd/page/transportation

دروس خصوصية: Tutor.com لطلاب منطقة مانشستر التعليمية، من
الصف الرابع إلى الثاني عشر. لمعرفة المزيد، امسح رمز الاستجابة

السريعة أدناه أو تفضل بزيارة
https://www.mansd.org/page/tutoring



الميزات والعروض

من يجب
الاتصال به:

دليل أولياء أمور
Google إلى MSD

Classroom

MSD كتاب



مدارس MSD وجهات الاتصال
ابتدائي:

مدرسة بيكرزفيل الابتدائية
Elm Street Manchester, NH 03101 20 هاتف:

603.623.6312
مدرسة بيتش ستريت الابتدائية

Beech Street Manchester, NH 03103 333 هاتف:
603.624.6314

مدرسة جوسلر بارك الابتدائية
145 باركسايد أفينيو مانشستر، نيو هامبشاير 03102

هاتف: 603.624.6327
مدرسة هايلاند-جوف فولز الابتدائية 

Beatrice Lawrence Drive Manchester, NH 03103 1
هاتف: 603.624.6334

مدرسة جيويت ستريت الابتدائية
130 شارع جيويت الجنوبي، مانشستر، نيو هامبشاير 03103،

هاتف: 603.624.6336
مدرسة ماكدونو الابتدائية

550 شارع لوييل مانشستر، نيو هامبشاير 03103 الهاتف:
603.624.6373

مدرسة نورث ويست الابتدائية
Youville Street Manchester, NH 03102 300 الهاتف:

603.624.6321
مدرسة باركر-فارني الابتدائية

James A Pollock Drive Manchester, NH 03102 223
هاتف: 603.624.6338

مدرسة سميث رود الابتدائية
245 طريق بروس مانشستر، نيو هامبشاير 03104 هاتف:

603.624.6340



وجهات الاتصال MSD مدارس
مدرسة ويبستر الابتدائية

2519 شارع إلم مانشستر، نيو هامبشاير 03104 هاتف:
603.624.6344

مدرسة ويستون الابتدائية
7 شارع ميشيغان، مانشستر، نيو هامبشاير 03104، هاتف:

603.624.6347

وسط:
مدرسة هيلسايد المتوسطة

Reservoir Avenue Manchester, NH 03104 112 هاتف:
603.624.6352

مدرسة ماكلولين المتوسطة
Jack Lovering Drive Manchester, NH 03109 201

هاتف: 603.624.6247
مدرسة باركسايد المتوسطة 

Parkside Avenue Manchester, NH 03109 75 هاتف:
603.624.6356

مدرسة ساوثسايد المتوسطة
300 شارع ساوث جيويت، مانشستر، نيو هامبشاير 03103،

هاتف: 603.623.6359



وجهات الاتصال MSD مدارس
عالي:

مدرسة مانشستر الثانوية المركزية
535 شارع بيتش، مانشستر، نيو هامبشاير 03104، هاتف:

603.624.6363
مدرسة مانشستر التذكارية الثانوية

1 طريق الصليبي مانشستر، نيو هامبشاير 03103 هاتف:
603.624.6490

مدرسة مانشستر للتكنولوجيا
Gerald Connors Circle Manchester, NH 03103 100

هاتف: 603.624.6490
مدرسة مانشستر الثانوية الغربية

9 شارع نوتردام، مانشستر، نيو هامبشاير 03102، هاتف:
603.624.6384



٢١١: ٢١١ هي أول خدمة معلومات وإحالة شاملة على مستوى
ولاية نيو هامبشاير. من خلال تحالف فريد من نوعه يضم

منظمات غير ربحية وحكومات وشركات ومتطوعين، يمكن
لسكان نيو هامبشاير الاتصال بالرقم ٢١١ للتواصل مع أخصائي
معلومات وإحالة مجانًا. سيقدم الأخصائي المعلومات الصحية

والإنسانية اللازمة للحصول على المساعدة وتقديمها أو
التعرف على الخيارات المتاحة.

988: خط 988 الساخن لأزمات الانتحار هنا لمساعدتك على
التعامل مع الضيق النفسي والأفكار الانتحارية، حيث يوفر
موارد أزمات متاحة على مدار الساعة طوال أيام الأسبوع.

يضم الخط شبكة وطنية تضم أكثر من 200 مركز أزمات
محلي، يعمل بها مستشارون مدربون. نجمع بين الرعاية
والموارد المحلية المخصصة والمعايير الوطنية وأفضل

الممارسات. خدمة سرية ومجانية.

أرقام هواتف مفيدة



حدائق مانشستر العامة

https://www.manchesternh.gov/Depart
ments/Parks-and-Recreation/Parks-

Trails-and-Facilities/Parks



NH 211

www.211nh.org

خدمة معلومات وإحالة مجانية على مستوى الولاية، متاحة
لجميع سكان نيو هامبشاير على مدار الساعة طوال أيام

السنة، مع توفير المساعدة بأكثر من 240 لغة. نربط الناس
بالموارد الأساسية في مجتمعاتهم لتلبية احتياجاتهم الخاصة.



مراكز ABA في أمريكا

/https://www.abacenters.com

ا باللعب للأطفال والشباب المصابين بالتوحد. ا فرديً نقدم علاجً
نقدم خدماتنا أينما يحتاجها عملاؤنا: في المركز، أو المنزل، أو

المدرسة. لا توجد لدينا قوائم انتظار، ونقدم التشخيص في
العيادة.



أكاديمية الوصول إلى كلية
سانت أنسيلم

قدم في أكاديمية أكسس هي برنامج دراسي بعد الدوام المدرسي يُ
حرم كلية سانت أنسيلم لطلاب المرحلة الثانوية في مانشستر الذين
يحتاجون إلى مساعدة في إجراءات القبول الجامعي. يمكن للطلاب

الاختيار من بين 16 دورة، تشمل الثقافة المالية، ورقص الهيب هوب،
وعلوم الطب الشرعي، والتصوير الفوتوغرافي التمهيدي، وغيرها

الكثير! تعمل أكاديمية أكسس يومي الاثنين والثلاثاء، من الساعة
، خلال فصلي الخريف والربيع. جميع 4:00 مساءً إلى 6:00 مساءً

الدورات التي تُستكمل بنجاح تُحتسب نصف رصيد للتخرج من
المدرسة الثانوية!

https://www.anselm.edu/about/offices-centers institutes/centers-
institutes/meelia-center-community-engagement/access-academy



جمعية القلب الأمريكية
تقدم جمعية القلب الأمريكية برامج مدرسية مثل تحدي قلب

الأطفال وتحدي القلب الأمريكي، والتي تعزز النشاط البدني
والصحة النفسية وصحة القلب من خلال أنشطة ترفيهية

وتعليمية. كما يمكن للطلاب تعلم مهارات أساسية مثل الإنعاش
القلبي الرئوي اليدوي واستخدام جهاز مزيل الرجفان الخارجي
الآلي )AED(. تعزز هذه البرامج تنمية المهارات القيادية، وتوفر

ا للتعلم من خلال الخدمة، وتتضمن موارد للمعلمين. فرصً

https://www.heart.org/en/professional/educator/school-programs



صحة أموسكيج
مركز أموسكيج الصحي هو مركز صحي غير ربحي، مؤهل

ا، مهمته تحسين صحة ورفاهية المرضى والمجتمعات اتحاديً
من خلال خدمات صحية شاملة. منذ عام ١٩٩٣، نوفر الرعاية

الصحية الأولية لجميع الأعمار، والاستشارات الغذائية،
ورعاية ما قبل الولادة والتوليد، وبرامج دعم الأسرة،

وخدمات الصحة السلوكية - كل ذلك تحت سقف واحد. 

www.amoskeaghealth.org



الأسلحة | بيوفاب يو
مكّنهمإس إيه ا، يُ ا معتمدً ا مستمرً نقدم لطلاب المرحلة الثانوية تعليمً

ف على تقنيات التصنيع الحيوي، وإعدادهم لسوق من التعرّ
.BioTrek العمل، وبناء مشاريعهم الخاصة من خلال برنامج

ع على شجّ ا على المجتمع، يُ زً ركّ ا مُ ا عمليً كما نقدم برنامجً
مشاركة الشباب في مجالات العلوم والتكنولوجيا والهندسة

والرياضيات. 

https://www.armiusa.org/biofabusa/education-and-workforce-
development/



أفضل الأصدقاء من نيو هامبشاير
يوفر برنامج "أفضل الأصدقاء" للصداقة المدرسية وبرنامج

ا للطلاب من ذوي الإعاقة وغيرهم "الصداقة للبالغين" فرصً
للتواصل والتفاعل الاجتماعي وبناء صداقات هادفة. كما يوفر

ا لتطوير المهارات القيادية والدفاع "أفضل الأصدقاء" فرصً
عن حقوق الآخرين، مع بناء مجتمع شامل. 

/https://www.bestbuddies.org/newhampshire



متحف كورير للفنون
زيارات المدارس والشباب. تهدف الزيارات المدرسية إلى

تشجيع الطلاب على التعبير عن أنفسهم، وتطوير مهاراتهم
الإبداعية والتعاونية في حل المشكلات، وتعزيز التعاطف،

وتنمية عملية الاستقصاء من خلال الفنون البصرية، وإعادة
اكتشاف المتحف واحتضانه. مواضيع الزيارات متعددة

التخصصات والحواس. يتعاون معلمو المتاحف بشكل وثيق
مع المعلمين لجعل الفن في متناول جميع الطلاب. 

https://currier.org/



التعليم الاستكشافي
يمكن لطلاب نيو هامبشاير الوصول إلى تجربة ديسكفري

التعليمية من خلال حساباتهم المدرسية )في منطقة مانشستر
التعليمية، من خلال حساب كليفر(. يمكنهم الوصول إلى

مقاطع فيديو وأنشطة تفاعلية ورحلات ميدانية افتراضية
في بيئة رقمية آمنة تربط الفصول الدراسية بالعالم الحقيقي،

ويمكن الوصول إليها في أي وقت ومن أي مكان.

/https://www.discoveryeducation.com/learn/new-hampshire-partners



دوو - جامعة للجميع!
برنامج درجة علمية مرن بالكامل وبأسعار معقولة للبالغين

ا فأكثر مع شهادة الثانوية العامة(: يبدأ من العاملين )18 عامً
ا لكل فصل دراسي للحصول على درجة ا أمريكيً 285 دولارً

!SNHU البكالوريوس أو الزمالة من

www.duet.org



التحالف التعليمي لنيو هامبشاير

تحالف نيو هامبشاير التعليمي منظمة غير ربحية تجمع
المدارس والجامعات والشركات والمجتمعات المحلية لتوسيع

نطاق الفرص التعليمية والمهنية للطلاب في جميع أنحاء
GEAR UP" الولاية. ويقود التحالف برامج رائدة مثل برنامج

NH" ومركز نيو هامبشاير لمشاركة الأسرة، ويدعم آلاف
ا من خلال مبادرات الاستعداد للجامعة الطلاب والأسر سنويً

والمهن، والقيادة، ومشاركة الأسرة.

https://www.edalliancenh.org/



الرعاية التي تنقذ وتغير حياة الناس كل يوم
نظام إليوت الصحي هو أكبر موفر لخدمات الرعاية الصحية الشاملة في جنوب نيو

هامبشاير. منشأته الرئيسية، مستشفى إليوت، هي منشأة رعاية حادة غير ربحية تضم 296
ا، وتقع في مانشستر، نيو هامبشاير. تأسس نظام إليوت الصحي عام 1890، ويقدم سريرً

خدمات رعاية ورعاية مهنية لمجتمعات جنوب نيو هامبشاير، بغض النظر عن العرق أو الدين
أو الأصل القومي أو الجنس أو العمر أو الإعاقة أو الحالة الاجتماعية أو التوجه الجنسي أو

القدرة المالية.
ا مركز مانشستر الإقليمي للصدمات من المستوى الثاني، يضم نظام Elliot Health أيضً
والعديد من مراكز الرعاية العاجلة ومرافق العيادات الخارجية، ووحدة العناية المركزة

،Elliot لحديثي الولادة من المستوى الثالث الوحيدة في جنوب نيو هامبشاير، وشبكة أطباء
وأخصائيي Elliot، ومركز Solinsky لرعاية السرطان، ومركز Elliot الصحي لكبار السن،

ورابطة الممرضات الزائرات في مانشستر وجنوب نيو هامبشاير، ومركز Elliot للجراحة ليوم
Mary & John Elliot ومؤسسة ،Elliot وطب الأطفال ،Elliot at River's Edgeواحد، و

الخيرية.
نحن مؤسسة معتمدة من DNV، ونفخر بتقديم مجموعة واسعة من الخدمات عالية الجودة،

يقدمها فريق من خبراء الرعاية الصحية. نشجعكم على اختيار إليوت كخياركم الأول للرعاية
الصحية. 

يا إليوت

www.elliothospital.org



FIRST Robotics - Equipe 501
PowerKnights West HS

فريق ٥٠١ هو فريق مشارك في مسابقة الروبوتات الأولى
)FRC( من مانشستر الكبرى، نيو هامبشاير. فريقنا ثمرة تعاون
بين مدرستي مانشستر ويست وجوفستاون الثانويتين. نحن

شركاء في مبادرة H STEM-4. نقبل الطلاب من مختلف
المناطق التعليمية، بالإضافة إلى طلاب التعليم المنزلي. فريقنا

من أوائل المشاركين في مسابقة الروبوتات الأولى.

https://powerknights.com/



فريق الروبوتات الأول 238
يرحب فريق ٢٣٨ بطلاب المرحلة الثانوية من مدرسة

مانشستر ميموريال الثانوية. كأعضاء في فريق ٢٣٨، يتعلم
الطلاب مهارات عملية ومهنية، تشمل إدارة المشاريع،

،)CAD( وديناميكيات الفريق، والتصميم بمساعدة الحاسوب
والتشغيل الآلي، والتجميع، والبرمجة، وتحليل البيانات،

والتسويق، ووسائل التواصل الاجتماعي، والكتابة، والمالية،
مكّنهم من من خلال مشروع لبناء روبوت وزنه ١٢٠ رطلاً، يُ

التنافس مع فرق أخرى في مباراة حماسية كل عام.

https://frc238.org



مركز أصدقاء المسنين
للأطفال والعائلات الحزينة

نحن نقدم مجموعات دعم الأقران في مركزنا للأطفال الذين
ا ومقدمي الرعاية لهم، تتراوح أعمارهم بين 4 و 18 عامً

بالإضافة إلى برنامج للشباب الذين تتراوح أعمارهم بين 19 و
ا. 26 عامً

http://friendsofaine.com



/https://nhgearupalliance.org/alliance-programs/gear-up-nh

برنامج "استعدوا للجامعة والمهن" في نيو هامبشاير هو
برنامجٌ للتأهيل الجامعي والمهني، يدعم طلاب المرحلتين

الإعدادية والثانوية في جميع أنحاء الولاية. بتمويلٍ من منحةٍ
م برنامج "استعدوا للجامعة والمهن" في نيو قدّ اتحادية، يُ
هامبشاير للطلاب الدعم الأكاديمي، والتوجيه، والزيارات

الجامعية، وفرص الاستكشاف المهني، وفرص القيادة. يتعاون
البرنامج بشكلٍ وثيق مع المدارس والأسر والمجتمعات

المحلية لمساعدة الطلاب على تطوير المهارات والثقة اللازمة
للنجاح في التعليم العالي.

GEAR UP NH



كشافة الفتيات في الجبال
الخضراء والبيضاء

ي ثقة الفتيات نمّ تقدم فتيات الكشافة أنشطة ممتعة وعملية تُ
ي مهاراتهن القيادية، ومهاراتهن الحياتية على نمّ بأنفسهن، وتُ

مدار العام. من العلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات
)STEM( إلى المغامرات الخارجية، والصداقة، وخدمة

ر العائلات دور فتيات المجتمع، ستجد كل فتاة ما يناسبها. تُقدّ
الكشافة في تعزيز النمو، والشعور بالانتماء، وخوض تجارب

مة داخل المدرسة وخارجها. قيّ

Girlscoutsgwm.org



الفتيات في العمل
نقدم برامج ما بعد الدوام الدراسي في النجارة وبرامج

STEAM )العلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات( للفتيات
ا، مصممة لتعزيز ثقتهن بأنفسهن من سن 8 إلى 14 عامً

وتأكيدهن على أنفسهن. يمكن للمشاركات الحصول على
ا، وزوج أحذية جديد في الأسبوع حقيبة تسوق أسبوعيً

الرابع، ولوازم مدرسية. 

https://girlswork.org/



فتيات نيو هامبشاير المحدودة
نحن نقدم برامج المدرسة النهارية، وبعد المدرسة، والمخيمات

الصيفية في مركزنا في شارع فارني.

www.girlsincnh.org



جرانيت أدفانس
تُساعد شركة جرانيت أدفانس عائلات نيو هامبشاير في

ا. نُقدم تخطيط وتمويل تعليمهم العالي منذ أكثر من 60 عامً
للطلاب والعائلات والمدارس خبرتنا ودعمنا في جميع جوانب

خططهم الجامعية والمهنية. هدفنا بسيط: مساعدتكم، أنتم
الطلاب والعائلات في نيو هامبشاير.

https://graniteedvance.org/



سينترايد جرانيتو
جرانيت يونايتد واي منظمة غير ربحية تُعنى باستثمارات

استراتيجية في مجتمعنا لمساعدة الآخرين على التعلم
وكسب الرزق والحفاظ على صحتهم. يمتد تأثيرنا ليشمل أكثر
من 85% من سكان نيو هامبشاير ومقاطعة وندسور في ولاية

فيرمونت. 
تشمل البرامج 211، وشراكة إثراء الشباب، ومساعدة الدخل

،Leader in Me وبرنامج ،)VITA( الضريبي للمتطوعين
ومكان العمل الصديق للتعافي، وشبكات الصحة العامة،

ومبادرات الإسكان.

https://www.graniteuw.org/



YMCA لا يوجد جرانيت
تقدم جمعية الشبان المسيحية )YMCA( أنشطةً قبل وبعد

ا لعائلتكم. كما تتوفر مساعدات ومنح المدرسة مصممة خصيصً
ا دراسية حكومية. وخلال العام الدراسي، تقدم الجمعية أيضً

ا لتنمية أعضائها برامج للمراهقين المعرضين للخطر، ومركزً
الأصغر سنًا.

www.graniteymca.org



IINE خدمات اللغات في معهد
تدعم خدمات IINE اللغوية المدارس والشركاء التعليميين

والمنظمات المجتمعية بخدمات ترجمة احترافية بأكثر من 300
ا وعبر الهاتف والفيديو. كما نقدم ترجمات لغة، متوفرة شخصيً

معتمدة وموثقة للوثائق الرسمية، مثل الشهادات وشهادات
الميلاد وغيرها. ندعم مجتمعنا وشركائنا بتقديم أسعار

تفضيلية للمنظمات غير الربحية. تواصل معنا لمعرفة المزيد
حول كيف يمكن لخدمات IINE للترجمة مساعدة مؤسستك!

https://iine.org/what-we-do/language-and-translation-services/



معهد نيو إنجلاند الدولي

يدعم معهد نيو إنجلاند الدولي الأطفال اللاجئين وأولياء
أمورهم خلال عملية الالتحاق بالمدارس والانتقال إليها، من
خلال ربطهم ببرامج ما بعد المدرسة، والمخيمات الصيفية،
وخدمات الإرشاد الطلابي لما بعد المرحلة الثانوية، وحلول

البحث عن فرص عمل. ونضمن خلال هذه العملية الصحة
النفسية والرفاهية للأطفال وأسرهم. 

www.iine.org



ا للتحضير المهني والحياتي. ندعم الطلاب في نقدم برنامجً
الحصول على شهادتهم الجامعية أو الانتقال إلى السنة

الدراسية التالية، ونزودهم بالمهارات الأساسية للنجاح بعد
ا من الدعم بعد التخرج لمساعدتهم في التخرج. كما نقدم عامً

العثور على عمل.

JAG NH

www.jagnh.org



افعل ذلك
ا، ركزنا على بناء المرونة ودعم رسالتنا: على مدار 27 عامً

إيجاد استجابة منسقة بين الأفراد والمؤسسات والشركات
ن بشكل والمجتمعات المحلية لتعزيز السلوكيات التي تُحسّ

ملحوظ الصحة العامة ورفاهية شبابنا وعائلاتنا ومجتمعاتنا،
مع التركيز على الوقاية من تعاطي الكحول والتبغ والمخدرات
ا عن الأخرى، بالإضافة إلى تعزيز الصحة النفسية. نبحث دائمً

متطوعين!

https://makinithappen.org/



مكتبة مانشستر سيتي
لا تسمح مكتبة مدينة مانشستر للعائلات باستعارة الكتب

ا مجموعة متنوعة من الأحداث مجانًا فحسب، بل تقدم أيضً
ا. والخدمات التي تقام أسبوعيً

https://www.manchester.lib.nh.us/



كلية مانشستر المجتمعية
كلية مانشستر المجتمعية جزء من منظومة كليات نيو

ا للحصول هامبشاير المجتمعية، وتقدم أكثر من 60 برنامجً
على الدرجات العلمية والشهادات، بالإضافة إلى برامج
التحويل والتدريب المهني في المجالات التالية: الآداب

والعلوم الإنسانية والاتصالات؛ إدارة الأعمال؛ التعليم؛ العلوم
الاجتماعية والسلوكية؛ العلوم الصحية والخدمات؛ الصناعة
)STEM( والنقل؛ العلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات
والتصنيع الآلي. كما تقدم الكلية برامج تطوير مهني وتطوير

مهني غير معتمدة، بالإضافة إلى برامج تدريب مخصصة
للشركات.

http://www.mccnh.edu/



مدرسة مانشستر المجتمعية
للموسيقى

تضم مدرسة مانشستر كوميونيتي للموسيقى )MCMS( 50 من
أفضل معلمي نيو إنجلاند ومعالجي الموسيقى المعتمدين،

ويخدمون أكثر من 1500 طالب وعميل تتراوح أعمارهم بين 6
ا. نقدم مجموعة متنوعة من دروس الموسيقى أشهر و95 عامً

والفرق الموسيقية وبرامج التوعية. تفخر مدرسة مانشستر
كوميونيتي للموسيقى باستضافة أوركسترا الشباب السيمفونية

الوحيدة في نيو هامبشاير، وبرنامج كوين سيتي للموسيقى
والقيادة، بالإضافة إلى برنامج قوي للمساعدات المالية والمنح

الدراسية لتوفير تجارب موسيقية عالية الجودة للجميع. 

https://mcmusicschool.org/



إدارة الصحة في مانشستر
نحن نقدم رعاية صحة الفم والأسنان في المدارس بتكلفة

قليلة أو بدون تكلفة لجميع الطلاب في منطقة مدرسة
مانشستر.

https://www.manchesternh.gov/Departments/Health



رابطة شرطة مانشستر
الرياضية

ا رياضية وإثراءية مجانية للشباب يقدم MPAL دروسً
ا. الذين تتراوح أعمارهم بين 5 و18 عامً

www.manchesterpoliceathleticleague.org



معسكر مانشستر للتكنولوجيا
ا لطلاب MSD من الصف ا صيفيً يقدم مانشستر كرييتس مخيمً

الخامس إلى الثاني عشر، بالإضافة إلى برامج تعليم مستمر
لمعلمي MSD من الروضة إلى الصف الثاني عشر. يركز مخيمنا

وبرامج تعليمنا المستمر على التصنيع الحيوي والطب التجديدي.
يمكن للطلاب الاختيار من بين دوراتنا التي تستمر أسبوعين

حتسب ضمن رصيد ELO، حتى لطلاب المرحلة الثانوية(. )بعضها يُ

https://manchester.unh.edu/outreach/manchester-
creates/manchester-tech-camp



إم باور
M-Power هي حملة للصحة النفسية والسلامة المدرسية

أطلقتها مؤسسة "مشروع AWARE" )تعزيز الرفاهية والمرونة
M-Power في التعليم( ومقاطعة مانشستر التعليمية. تهدف

إلى تعزيز الصحة النفسية للشباب، والحد من وصمة العار،
وتشجيع الطلاب على الاستفادة من الخدمات. كما تشجع

الطلاب على الإبلاغ إذا علموا بوجود تهديد لسلامتهم
المدرسية أو الشخصية.

https://mpowermanchester.org



MST مركز التعليم المهني والتقني
ا، تُفضي إلى مجموعة ا دراسيً يقدم مركز MST-CTE 20 برنامجً

ا واسعة من المسارات الأكاديمية والمهنية، وهي مصممة خصيصً
للطلاب من الصف العاشر إلى الثاني عشر المهتمين بمجال

حدد. تتطلب جميع برامجنا، التي تمتد لعامين، دراسةً دراسي مُ
كثفة وتشجع على العمل الجماعي وتنمية المهارات العملية. مُ

ممت مناهجنا بالتعاون مع شركائنا الأكاديميين والصناعيين، صُ
عترف بها في هذا مكّن طلابنا من الحصول على شهادات مُ مما يُ

المجال، بالإضافة إلى ساعات معتمدة قابلة للتحويل بسهولة من
تعددة في جميع أنحاء الولاية. جامعات مُ

https://mst.mansd.org/o/mst/page/career-technical



بنك الطعام في نيو
هامبشاير

تتمثل مهمة بنك الغذاء في نيو هامبشاير في إطعام الجياع
من خلال طلب وتوزيع المنتجات الغذائية الصالحة للأكل

والقابلة للتلف بكفاءة وتقديم برامج مبتكرة من خلال شبكة
على مستوى الولاية من الوكالات المرخصة؛ والدعوة إلى

التغيير النظامي؛ وتثقيف الجمهور حول طبيعة الجوع
والحلول له في نيو هامبشاير.

https://nhfoodbank.org/



حلول الجوع في نيو
هامبشاير

تدعم منظمة حلول الجوع في نيو هامبشاير )NHHS(، وهي منظمة
مناصرة مستقلة، المدارس من خلال مبادرة "تحدي الإفطار

المدرسي"، وتوسيع نطاق الحصول على وجبات مغذية، وتطبيق
ممارسات قائمة على الأدلة، مثل "الإفطار بعد الجرس"، لزيادة

المشاركة وتحسين نتائج الطلاب. ونقدم للمناطق التعليمية إرشادات
حول برنامج الأهلية المجتمعية )CEP(، وإدارة ديون وجبات الغداء
المدرسية، وتقييم فعالية التكلفة. كما تعمل المنظمة على بناء ودعم

تحالفات تركز على توفير الغذاء، وتدعو إلى حلول سياسية تعالج
الأسباب الجذرية للجوع، وتروج لبرامج التغذية الفيدرالية لتعزيز

الأمن الغذائي في جميع أنحاء نيو هامبشاير.

nhhungersolutions.org



NH Navigator
برنامج "مرشد نيو هامبشاير" )NH Navigator( هو برنامج

قدم مساعدة مجانية في التسجيل في التأمين الصحي مدعوم يُ
ساعد مرشدونا المعتمدون المستهلكين لسكان نيو هامبشاير. يُ

على التسجيل في التأمين بموجب قانون الرعاية الصحية
مكنهم من ربطهم الميسرة )ACA( وبرنامج Medicaid/CHIP، ويُ
بل دار هذا البرنامج من قِ بموارد أخرى في جميع أنحاء الولاية. يُ

مول بمنحة من مراكز الرعاية مؤسسة المجتمعات الصحية، ويُ
الصحية والخدمات الطبية، التابعة لوزارة الصحة والخدمات

الإنسانية الأمريكية.

https://acanavigator.com/nh/home



مشروع المساواة المالية للمدارس
في نيو هامبشاير

يسعى مشروع المساواة في تمويل المدارس في نيو
هامبشاير إلى تعزيز التمويل العادل للمدارس الحكومية

والضرائب العادلة لأصحاب المنازل، الذين يتحملون الجزء
ف المجتمع الأكبر من تكاليف التعليم الحكومي في ولايتنا. نُثقّ

حول تمويل المدارس الحكومية في نيو هامبشاير، وأسباب
ضعف أداء النظام بالنسبة لمعظم المواطنين، وما يمكننا فعله

للمناصرة من أجل نظام تمويل أفضل مع المسؤولين
المنتخبين في كونكورد. 

https://fairfundingnh.org/



جمعية معرض العلوم
والتكنولوجيا في نيو هامبشاير

)NHSEE( تدعم الهيئة الوطنية للخدمات الصحية والهندسة
تطوير تعليم العلوم والهندسة من خلال تنظيم معرض ولاية

نيو هامبشاير للعلوم والهندسة. لقد استضفنا هذا المعرض
للمدارس الثانوية لسنوات عديدة، وفي عام ٢٠٢٥، حققنا
ا باستضافة أول معرض ولاية نيو هامبشاير ا باهرً نجاحً

للعلوم والهندسة لطلاب المدارس الابتدائية. نسعى جاهدين
لإشراك المزيد من الطلاب والمدارس والمعلمين في تطوير

)STEM( مهارات العلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات
وممارستها. 

http://nhsee.org



مركز مشاركة الأسرة في ولاية
نيو هامبشاير

يركز مركز مشاركة الأسرة على مستوى ولاية نيو هامبشاير
)NH-SFEC( على تحسين النتائج التعليمية لطلاب ولاية نيو

هامبشاير من خلال ربط الأسر والمدارس والمجتمعات
كشركاء في النجاح الأكاديمي والرفاهية الاجتماعية

والعاطفية لأطفالنا في جميع أنحاء الولاية.

https://nhsfec.org/



مكتب خدمات الشباب 
م مكتب خدمات الشباب الإرشادَ وتنميةَ قدّ خلال العام الدراسي، يُ
المهارات القيادية والدعمَ الاجتماعي والعاطفي لشباب مانشستر

من خلال الإرشاد الأكاديمي والبرامج الجماعية والمبادرات
ل المجتمعية. تشمل برامجنا برامجَ قائمةً على الأدلة مثل "تحمّ

المسؤولية" و"نجاح المستقبل"، ومجموعاتٍ متخصصة مثل
ا للمشاركة "مجموعة تمكين الأولاد والرجال والنساء"، وفرصً
المدنية من خلال مجلس شباب مانشستر. نعمل عن كثب مع

المدارس والعائلات لضمان حصول الشباب على الأدوات
والعلاقات والفرص التي يحتاجونها للنجاح.

https://www.manchesternh.gov/Departments/Youth-Services



التنظيم من أجل نجاح
اللاجئين والمهاجرين
برنامج "رواد أوريس" هو سلسلة ورش عمل شهرية

للمراهقين الأمريكيين الناشئين. يختار المشاركون المواضيع
ا، مع التركيز على التطوير المهني التي يدرسونها شهريً

والشخصي. 

refugeesuccess.org



فريق الصحة العامة والسلامة
بوزارة الصحة في مانشستر

مساعدة السكان على الاتصال بالموارد المتاحة لتلبية
احتياجاتهم على أفضل وجه.

https://www.manchesternh.gov/Departments/Health/phast



مجموعة دراجات كوين سيتي
تتوفر خدمة إصلاح المنازل ودراجات هوائية بأسعار معقولة

خلال ساعات العمل. الخوذات والأضواء والأقفال مجانية
ا أن لطلاب مدرسة MSD. يجب على الأطفال دون سن 18 عامً

يكونوا برفقة أحد الوالدين أو الوصي.

WWW.QCBIKE.ORG



REACH خدمة الأزمات
توفر خدمات الأزمات REACH خدمات مجانية وسرية لضحايا

العنف المنزلي والاعتداء الجنسي والمطاردة والاتجار في
مجتمع مانشستر الكبرى.

https://www.reachnh.org/



دراسة الإيقاع والجذور
دروس الرقص واللياقة البدنية والعافية الترفيهية )بإذن من

ا( أحد الوالدين أو الوصي إذا كان عمرك أقل من 18 عامً

www.rhythmandrootsstudiollc.com



نادي سفاري للشباب
يدعم نادي شباب سفاري الشباب اللاجئين والمهاجرين

وعائلاتهم من خلال توفير الدعم الأكاديمي والفرص الرياضية
والفنية ومساعدة العائلات على الاندماج في مجتمعاتهم

كأمريكيين جدد.

https://www.safariyouthclub.com/



الكشافة الأمريكية في نيو
هامبشاير

نقدم أنشطة للشباب وفرص تخييم بالشراكة مع فروعنا المحلية
ا على مدار العام.  ا صيفيً في مانشستر. كما ندير مخيمً

nhscouting.org



SEE مركز العلوم
للمدارس والمؤسسات، نقدم برامج متنوعة للطلاب من جميع

الأعمار، بما في ذلك رحلات SEE الميدانية وأنشطة التوعية
المحلية. أما بالنسبة للعائلات، فنفتح أبوابنا ستة أيام في

الأسبوع طوال العام الدراسي، ونقدم رسوم دخول وعضوية
بأسعار معقولة، بالإضافة إلى حفلات أعياد الميلاد.

https://see-sciencecenter.org/



رابطة أولياء أمور مدرسة
ساوثسايد الثانوية

ننظم فعاليات للطلاب والموظفين. نجمع التبرعات من خلال
عشاء الشهر في مطاعم مختلفة. كما نقيم فعاليات خيرية

منتظمة. 

https://southside.mansd.org/



https://sparcbehavioralhealth.com/

سبارك للصحة السلوكية
نقدم خدمات تحليل سلوك تطبيقي عالية الجودة في المنازل
والمجتمعات والمدارس، بالتعاون مع أخصائيي تحليل سلوك

تطبيقي معتمدين وذوي خبرة. من خلال ممارسات مبنية على
الأدلة ونهج إبداعي، نركز على كل طفل كفرد، ونعطي

الأولوية للأسرة في برامجنا. 



STEM-Mobile
نقدم رحلات ميدانية وأنشطة لامنهجية، بالإضافة إلى أنشطة

عملية، لتعليم طلاب المرحلتين الإعدادية والثانوية علم
STEM- التصنيع الحيوي، بما في ذلك استكشاف مختبر

Mobile المتنقل. كما يمكن لطلاب STEM-Mobile المشاركة
في فعاليات مجتمعية في جميع أنحاء نيو هامبشاير، مما

يتيح لهم استكشاف مختبرنا المتنقل والمشاركة في أنشطة
عملية قصيرة. 

https://manchester.unh.edu/outreach/stem-mobile



غير مستكشف
. تبدو فصولنا الدراسية أشبه قنّعةً تُعلّم "أنشارترد" العلوم مُ
بالفن )الرسم على الحرير، القصص المصورة، صب الراتنج(،

لكنها تُدمج العلوم الحقيقية، بينما ينشغل الأطفال بالمرح
لدرجة أنهم لا يُلاحظون ذلك. نعمل في مدارس "العنوان

ستبعدين من التعليم العلمي التقليدي، الأول" مع الطلاب المُ
ا. لنضمن لهم أن العلم ملكٌ لهم أيضً

www.unchartered.org



الشريط العلوي
تقدم UpReach برامج للشباب بمساعدة الخيول مصممة
لتقليل التوتر وتعزيز اليقظة وتنمية المهارات الاجتماعية

الأساسية بما في ذلك العمل الجماعي والتعاون والتواصل
الفعال - كل ذلك في بيئة آمنة وداعمة وخالية من الشاشات.

upreachtec.org



تحدي النينجا الأمريكي -
مانشستر

ا بعد ا مشوقً ا رياضيً يقدم تحدي النينجا الأمريكي برنامجً
مم هذا ا. صُ المدرسة للأطفال من عمر سنتين إلى ١٧ عامً

البرنامج لمساعدة الأطفال على التغلب على التحديات البدنية
مع تعزيز ثقتهم بأنفسهم. كما نقدم مخيمات صيفية وعطلات،

بالإضافة إلى ليالي النينجا. 

Ninjamanchesternh.com



مرجع
تُساعد خدمات المراهقين الشباب الذين يواجهون تحديات

سكنية. بالعمل مع الشباب وأولياء أمورهم والمدارس، يضمن
الأخصائي الاجتماعي حصولهم على سكن آمن ومستقر،

وقدرتهم على تحقيق الاستقلالية. تهدف خدمات المراهقين
إلى مساعدة الشباب في الأزمات ومنع الضرر.

https://waypointnh.org/



جمعية أولياء أمور مدرسة
ويبستر الابتدائية

تتمثل مهمة جمعية أولياء أمور ومعلمي مدرسة ويبستر
الابتدائية في دعم طلاب المدرسة وموظفيها ومعلميها. نقدم
أنشطة لجمع التبرعات وبناء المجتمع على مدار العام، بما في
ذلك لعبة البنغو السنوية، وأمسيات الأفلام، والرسم، وتزيين
عيد الميلاد، وحملات جمع اللوازم المدرسية، وغيرها الكثير.

https://websterelementarypto.my.canva.site/?
fbclid=IwY2xjawL6QqBleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFXS05CZ2dTNEg5VVIzdVJoAR4EAwWOah0sxZRuis

SrPEOptVV7B9PPDuXa1Y4VIlzO4gfjNMmc5H3IfI8Nvw_aem_JdJ4gstmcF3aY77S9KMzUA



NH مريح
نعمل مع جميع الفئات التي تخدم المهاجرين، أو تعمل معهم،

أو تتحالف معهم، أو تدافع عن مصالحهم، أو حتى المهاجرين
أنفسهم. نبني علاقات وجسور تواصل في جميع أنحاء

الولاية.

welcomenh.org



ابقى على اطلاع بأحدث الأخبار!

مانشستر براود كومباس هي بوابة موارد مجتمعية مخصصة
لدعم نظامنا التعليمي العام من خلال بناء شراكات متينة.
تلتزم مانشستر براود كومباس بتلبية احتياجات مجتمعنا.
قم بمسح رمز الاستجابة السريعة أدناه لتصفية الموارد

واستكشاف الفرص المتاحة في المجتمع.


