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دليل الموارد



مانشستر فخورة
تتمثل مهمة مانشستر براود في حشد كامل قوة مجتمعنا -

المدارس والعائلات والشركات والشركاء - لدعم نجاح
الشباب وتعزيز التعليم العام.



يمثل دليل الموارد هذا تتويجاً للفرص التي أتاحها الشركاء
المجتمعيون.

هذه الفرص وغيرها مُدرجة على منصة "بوصلة مانشستر
براود". بالإضافة إلى هذه الفرص، تحتوي المنصة على
تقويم فعاليات مجتمعية يمكنك من خلاله استكشاف

الفعاليات التي تُقام في المجتمع!



منطقة مدارس مانشستر



موارد منطقة مدارس مانشستر

بوابة أسبن للعائلات: أسبن هو نظام آمن لإدارة معلومات الطلاب.
تستخدم منطقة مدارس مانشستر نظام أسبن لإدارة معلومات الطلاب، بما

في ذلك الدرجات والجداول الدراسية والحضور والتعليم الخاص وغيرها
من البيانات. يمكن للآباء والأوصياء التسجيل للحصول على حساب

لتسجيل الدخول.
تتيح منصة Aspen للآباء الاطلاع على المعلومات الأساسية المتعلقة

بأطفالهم في المدرسة. ففي المرحلة الابتدائية، يمكنهم الوصول إلى
معلومات الحضور اليومي ودرجات التقارير المدرسية. أما في المرحلتين

الإعدادية والثانوية، فيمكنهم الوصول إلى معلومات الحضور اليومي،
والجداول الدراسية، والواجبات الصفية، وحضور الحصص، والدرجات.
(QR Code) للمزيد من المعلومات، يُرجى مسح رمز الاستجابة السريعة

أدناه.

MSD المواصلات: يمكنك العثور على مزيد من المعلومات حول مواصلات
بما في ذلك الجداول الزمنية عن طريق مسح رمز الاستجابة السريعة أدناه

.transportation@mansd.org أو يمكنك إرسال بريد إلكتروني إلى

تعرّف على خدمات الغذاء والتغذية في منطقة مدارس مانشستر من خلال
مسح رمز الاستجابة السريعة أدناه. ستجد معلومات حول وجبات الغداء

المجانية والمخفضة، وتكاليف الوجبات، والأسئلة الشائعة. 



يتوفر التقويم الدراسي أيضاً باللغات الإسبانية والفرنسية
والبرتغالية والسواحيلية والفيتنامية والعربية.

إذا كنت ترغب في ترجمة هذا التقويم إلى لغة أخرى، يُرجى
إرسال بريد إلكتروني إلى

communications@mansd.org



مزيد من المعلومات:
https://www.manchesternh.gov/De

partments/Parks-and-
Recreation/Parks-Trails-and-

Facilities/Parks

مرافق المنتزه في مانشستر، نيو
هامبشاير

حديقة آرمز: بين نهر ميريماك والمنطقة
التجارية 

حديقة باربرا شو: شارع ويست ميتشل
منتزه جزيرة باس: الشارع الثاني 

حديقة بلودجيت: شارع فرونت
حديقة برونشتاين: شارعا هانوفر وبيتش

ساحة مبنى البلدية: شارع إلم 
منتزه كريستال ليك: طريق بودويل

حديقة كوليروت: شارع يوفيل
منتزه ديري فيلد: شارع الخزان

حديقة إنرايت: شارعا لينكولن وميريماك
حديقة هاريمان: شارع سنترا هول

حديقة هاو: شارعا لينكولن وهاو
حديقة كاليفاس: شارع البحيرة/شارع

سبروس/شارع تشيستنت
لافاييت بارك: شارع نوتردام

منتزه ليفينغستون: طريق هوكسيت
منتزه مارتينو: طريق ديون

أوك بارك: شارع أوك/شارع مابل
منتزه باين آيلاند: شارع براون

منتزه نهر بيسكاتاكوج: قبالة شارع
بريكورت

موقف السيارات: قبالة شارع ساوث
بيتش

حديقة بروت: شارع يونغ/شارع هايوارد
حديقة بولاسكي: جسر/شارع باين

منتزه راكو-ثيودور: من فارني إلى شارع
هيد

حقول روك ريمون: شارع مور
منتزه روك ريمون: شارع ماسون

حديقة شيهان-باسكويل: زاوية شارع
مابل وشارع أوبورن

منتزه شيريدان-إيميت: شارع بيتش
حديقة سيمبسون: قبالة شارع كوليدج

حديقة سانت أنتوني: شارع تايلور
الجنوبي

ستارك بارك: طريق نورث ريفر
منتزه ستيفنز: طريق تاريتاون وطريق

ماموث
منتزه ستيفنز بوند: قبالة امتداد شارع

بريدج
حديقة سوليفان: شارع غارفيلد المتفرع

من طريق كاليف
منتزه سويني: قبالة شارع ساوث مين

ميدان ثيبو: شارع دوغلاس في النهاية
منتزه النصب التذكاري للمحاربين

القدامى: شارع إلم بين شارعي سنترال
وميرماك

حديقة النصر: تقع بين شارعي كونكورد
وأمهرست، وشارعي باين وتشيستنت

حديقة فاغنر: تقع بين شوارع مابل،
وأوك، وبروسبكت، وميرتل
برج ويستون: شارع الخزان

حديقة وولف: شارع هارفيل
منتزه يونغزفيل: طريق كانديا



الأنشطة الخارجية
ملعب ذا هولوز للغولف القرصي
*لعبة مجانية: لا يتم توفير أقراص*

المرافق المائية
تقع حديقة كريستال ليك قبالة طريق

بودويل
تقع منطقة دوبونت المائية في شارع

ماسون
تقع منطقة شيهان-باسكويل المائية في

شارع مابل مقابل قاعة جون إف كينيدي
التذكارية

يقع مسبح ليفينغستون قبالة طريق دانيال
ويبستر السريع، مقابل مطعم ذا بيوريتان/

باك روم.
يقع مسبح راكو-ثيودور في شارع هيد،

المتفرع من شارع فارني. 

مسارات ترفيهية
منتزه ليفينغستون: مسارات المشي والجري غير

المعبدة
منتزه نهر بيسكاتاكوج: يوجد مسار غير

معبد بطول 0.60 ميل
منتزه بلودجيت: مسارات ضيقة وغير

معبدة للمشي لمسافات طويلة
بحيرة كريستال: مسارات مشي ضيقة وغير

معبدة، مطعم بيوريتان/باك روم
منتزه ديري فيلد: مسار للجري الريفي،

يتكون من ممرات حصوية بعرض 10 أقدام
منتزه باين آيلاند: حوالي 0.34 ميل من

المسارات غير المعبدة 
منتزه ستارك: يحتوي على مسارات للمشي

معبدة وغير معبدة



أرقام هواتف مفيدة
٢١١: ٢١١ هي أول خدمة معلومات وإحالة شاملة على

مستوى ولاية نيو هامبشاير. بفضل تحالف فريد من نوعه
يضم شركاء من منظمات غير ربحية، وهيئات حكومية،

وشركات، ومتطوعين، ما على سكان نيو هامبشاير سوى
الاتصال بالرقم ٢١١ للتواصل، مجانًا، مع أخصائيي معلومات

وإحالة مدربين يمكنهم تزويدهم بالمعلومات الصحية
والخدمات الإنسانية التي يحتاجونها للحصول على
المساعدة أو تقديمها أو اكتشاف الخيارات المتاحة.

٩٨٨: خط المساعدة ٩٨٨ للانتحار والأزمات موجود
لمساعدتك على التغلب على الضيق النفسي والأفكار

الانتحارية، ويوفر لك موارد الدعم في حالات الأزمات على
مدار الساعة طوال أيام الأسبوع. يتألف هذا الخط من
شبكة وطنية تضم أكثر من ٢٠٠ مركز أزمات محلي، مع

مستشارين مدربين على أهبة الاستعداد. يجمع هذا الخط
بين الرعاية والموارد المحلية المصممة خصيصًا وفقًا

للمعايير الوطنية وأفضل الممارسات. الخدمة سرية
ومجانية.



معهد التصنيع التجديدي المتقدم
(ARMI)

يُقدّم برنامج "رحلة بيولوجية صيفية"
ARMI للتعلم الموسّع مجاناً من قِبل شركة

BioFabUSA، الكائنة في مانشستر، نيو
هامبشاير. صُمّم البرنامج لطلاب المدارس
الثانوية في مانشستر والمناطق المحيطة

بها، والذين يرغبون في فرصة تعلّم
حضورية قائمة على المشاريع، وتركز على

التصنيع الحيوي. 

الرسوم: مجاناً

grodriguez@armiusa.org :للتواصل

مركز ARMI x SEE للعلوم
في مخيم بيوتريكر، يستكشف الطلاب كيف

تُسهم تقنيات التصنيع الحيوي في حل
المشكلات الطبية الواقعية من خلال أنشطة
عملية جماعية في مركز العلوم SEE. يدرس

المشاركون الخلايا والحمض النووي،
ويتعاونون مع أقرانهم، ويلتقون بعلماء

ضيوف، ويصممون منتجاتهم الطبية الخاصة
المُهندسة نسيجياً، بينما يتعرفون على وظائف
التكنولوجيا الحيوية الناشئة في وادي ريجين

بمدينة مانشستر. 
الرسوم: مجاناً

للتواصل:
kgravesonpayne@armiusa.org



الانطلاق إلى الروضة
برنامج صيفي مميز مصمم خصيصًا لإعداد
طلابنا الجدد لسنتهم الدراسية الأولى. مدة

البرنامج أسبوعان. يجب على الطلاب
التسجيل في مدارس مقاطعة مانشستر

للالتحاق برياض الأطفال في فصل الخريف
للمشاركة.

الرسوم: مجاناً

للتواصل: lwhitney@mansd.org أو
alevesque@mansd.org

أروما جوز
بفضل ارتباطها بثلاثة فروع من سلسلة

"أروما جوز" في مانشستر وفرع واحد في
هوكسيت، يُعدّ فصل الصيف فرصة مثالية
للطلاب للتقديم على وظائفهم الأولى. ومع

مرونة قوانين العمل وجداول الدوام، يُصبح
الصيف وقتاً رائعاً لتطوير مهارات تحضير

القهوة، واكتساب مهارات قابلة للتطبيق في
مجالات أخرى، والانتقال بسلاسة إلى فصل

الخريف بوظيفة بدوام جزئي تُمكنهم من
الاستمرار خلال العام الدراسي. 

للتواصل:
briannahanson.aromajoes@gmail.c

om



مكتبة متنقلة
يتولى إدارة المكتبة المتنقلة معلمون من

منطقة مدارس مانشستر، وأمناء مكتبات
المدينة، ومتطوعون. في كل محطة، يمكن

لطلاب مانشستر اختيار كتاب مجاني لأخذه
إلى المنزل، والاستمتاع بوجبة خفيفة

ونشاط. جميع أطفال مانشستر من مختلف
الأعمار مدعوون للحضور. تابعوا صفحة

المكتبة على فيسبوك للاطلاع على جدول
فعاليات الصيف.

الرسوم: مجاناً

نادي الأولاد والبنات في
مانشستر الكبرى

تشمل البرامج برنامج Kidz Kamp (من
الروضة إلى الصف الأول) لأصغر أعضائنا،

وبرنامج Camp Foster (من الصف الثاني إلى
السابع)، وبرنامج Tween/Teen (من الصف
STEM السادس إلى الثاني عشر)، وبرنامج

Launch Lab (من الصف الخامس إلى
الثامن).

الرسوم: تختلف / المساعدة متاحة
 csanders@bgcgm.org :للتواصل

مزيد من
المعلومات حول

المخيمات!



مركز اللاتينيين في نيو هامبشاير 

يقدم مركز لاتينو في نيو هامبشاير خدمات
لغوية، تشمل التواصل المجتمعي، وبرامج

الصحة والعافية، والموارد التعليمية، وفرص
المشاركة المدنية. ويركز عملهم على مساعدة

العائلات اللاتينية على تخطي حواجز اللغة
والوصول إلى الخدمات، وتعزيز الروابط

المجتمعية، وبناء استقرار وفرص طويلة الأمد.
kbonilla@centrolatinonh.org :للتواصل

سيتي يير نيو هامبشاير
برنامج City Year NH هو برنامج خدمة

مدفوع الأجر لمدة 10 أشهر مخصص للشباب
الذين تتراوح أعمارهم بين 17 و 25 عامًا

والذين يتطلعون إلى إحداث تأثير في
مجتمعهم وفي أنفسهم.

الرسوم: غير متوفرة

 gabriela.sanchez@cityyear.org :للتواصل



تساعد منظمة Child Care Aware of NH من خلال
توفير موارد شاملة وشبكة وطنية لربط الأسر المحتاجة

لرعاية الأطفال بالمتخصصين المدربين الذين يبحثون عن
Child Care فرص رعاية الأطفال، كما تعمل منظمة

Aware على تعزيز نظام رعاية الأطفال في نيو هامبشاير
لخدمة جميع الأطفال والأسر ومقدمي خدمات رعاية

الأطفال بشكل فعال. 

شراكة العمل المجتمعي
مقاطعتي هيلزبورو وروكينغهام

يضمن برنامج خدمات الغذاء الصيفي حصول الأطفال
والمراهقين المعرضين للخطر على وجبات صحية ووجبات
خفيفة خلال أشهر الصيف التي لا تُعقد فيها الدراسة. يوفر

البرنامج وجبات الإفطار والغداء والوجبات الخفيفة في
أماكن آمنة وخاضعة للإشراف، مثل الحدائق والمسابح
ومراكز الترفيه، لأي طفل يبلغ من العمر 18 عامًا أو أقل

يزور هذه الأماكن.

صُممت برامجنا "بداية مبكرة" و"بداية مبكرة جداً"
للأطفال الرضع والصغار وأطفال ما قبل المدرسة

ليتعلموا العادات والمهارات اللازمة للنجاح في المدرسة
وفي الحياة عموماً. ويعمل فريق دعم الأسر مع كل أسرة

على حدة لربطها بالخدمات المجتمعية، وتوفير وسائل
النقل، وتحقيق أهدافها، وتقديم التوعية اللازمة

للوالدين.

(WIC) يوفر برنامج التغذية للنساء والرضع والأطفال
إمكانية الوصول إلى التثقيف الغذائي والدعم والأطعمة

المغذية للمساعدة في الحفاظ على صحة وقوة النساء
الحوامل والأمهات الجدد والرضع والأطفال في سن ما قبل

المدرسة.



معسكر مدفع النحاس
مخيم كوبر كانون هو مخيم صيفي مجاني

مخصص للشباب. انضموا إلينا لقضاء أسبوع
مليء بالمرح خلال الصيف، حيث ستمارسون

أنشطة متنوعة مثل الرماية، والسباحة،
والتجديف، وإشعال النار، وغيرها الكثير!

الرسوم: مجاناً

 program@coppercannon.org :للتواصل

دجاج ديف الحار
في مطعم "ديفز هوت تشيكن"، ستكتسب

خبرة عملية حقيقية، سواء كنت في
المطبخ تتعلم أدوارًا متعددة وقواعد

سلامة الغذاء، أو في قسم خدمة العملاء
لتطوير مهاراتك في خدمة الزبائن. إنها

فرصة رائعة لتطوير روح الفريق وتعزيز
مهاراتك في التعامل مع الآخرين في بيئة

عمل سريعة الوتيرة.

Jameson@gqchicken.com :للتواصل



ثنائي
برنامج دراسي جامعي مصمم خصيصًا
للبالغين العاملين في جامعة جنوب نيو

هامبشاير! الشرط الوحيد للقبول هو شهادة
الثانوية العامة. البرنامج متاح بالكامل عبر

الإنترنت، ويتميز بمرونة تامة، مع دعم فردي
من مرشد أكاديمي طوال فترة الدراسة.

الرسوم: تختلف / المساعدة متاحة

 elopez@duet.org :للتواصل

مؤسسة إيستر سيلز نيو هامبشاير
مخيم سكني • نسبة منخفضة بين عدد

المخيمين والموظفين • استراحة لمقدمي
الرعاية • رعاية على مدار الساعة

الليلي للشباب ذوي الإعاقة الذين تتراوحبرنامج مخيم إيستر سيلز نيو هامبشايرفالي سكاوت في جيلمانتون آيرون ووركس،يُعدّ مخيم سنو-مو، الواقع في محمية هيدن
أعمارهم بين 11 و21 عامًا.

الرسوم: تختلف

 cellis@eastersealsnh.org :للتواصل



تُقدّم مؤسسة المجتمعات الصحية مساعدة
مجانية ومحايدة في التسجيل من خلال برنامج

NH Navigator. نُساعد سكان نيو هامبشاير
على فهم برنامج Medicaid الخاص بالولاية
وسوق التأمين الصحي التابع لقانون الرعاية

الصحية الميسرة (ACA) مجانًا. ولضمان حصول
الجميع على الرعاية الصحية، نُقدّم أيضًا خدمات

ترجمة فورية مجانية.

الرسوم: مجاناً

 mpoore@healthynh.org :للتواصل

مؤسسة المجتمعات الصحية 

أصدقاء إلى الأبد دوليًا
تقدم منظمة "أصدقاء للأبد الدولية" برامج

تدريبية مجانية لمدة أسبوع في مجال تنمية
المهارات القيادية لطلاب المرحلة الثانوية.

تشمل هذه البرامج التعلم الخدمي المجتمعي،
وبناء فرق العمل في الهواء الطلق، والتدريب

العملي ضمن منهج دراسي محدد. يحصل
الطلاب الذين يُكملون البرنامج على ساعات

معتمدة في المرحلة الثانوية.

الرسوم: مجاناً

 monica@ff.international :للتواصل



فتيات في العمل
مخيم "ابني لي" الصيفي التابع لمنظمة

"فتيات في العمل" هو مخيم نهاري لمدة
أسبوع. ستتعلم الفتيات وتتدربن على

مهارات البناء في بيئة آمنة وداعمة. سيتم
تزويد المشاركات بوجبة الإفطار، ووجبة

خفيفة، ووجبة الغداء، وحقيبة تسوق،
وحذاء جديد، وحقيبة ظهر مليئة باللوازم
المدرسية خلال أسبوعهن في "فتيات في

العمل".
الرسوم: تختلف / المساعدة متاحة

 cellis@eastersealsnh.org :للتواصل

جرانيت إدفانس
مهمتنا في Granite Edvance هي دعم

طلاب وعائلات نيو هامبشاير في مسيرتهم
التعليمية والمهنية. ندرك أن التخطيط

للمستقبل قد يكون أمراً محيراً، ونسعى لأن
نكون شركاء موثوقين في هذه الرحلة.

الرسوم: مجاناً

للتواصل:
  rbibeau@graniteedvance.org

سجل الآن!



جمعية الشبان المسيحية
الجرانيتية

برنامج "باور سكولرز" هو برنامج صيفي
تعليمي لمدة ستة أسابيع يهدف إلى الوقاية

من الخسائر. وهو مجاني لطلاب مدارس
بيتش ستريت، وجوسلر، وجميع المدارس
المتوسطة والثانوية في مانشستر. يُبقي

برنامج "باور سكولرز" طلابنا منخرطين في
التعلم العملي والأنشطة الترفيهية طوال

فصل الصيف! 
الرسوم: تختلف / المساعدة متاحة

 cstetson@graniteymca.org :للتواصل

وزارة الصحة
تقدم إدارة الصحة في مانشستر لقاحات

مجانية مطلوبة للمدارس لأطفال
مانشستر، ويمكنها المساعدة في فحص

مقاعد السيارات مجاناً وتوفير موارد
خاصة بها. 

الرسوم: مجاناً

 lowen@manchesternh.gov :للتواصل



استوديوهات هامار
نُقدّم مخيمات فنية صيفية أسبوعية

مع إمكانية التسجيل اليومي. سيشارك
المتدربون في جلسة رسم مُوجّهة على

قماش. يُرشدهم المدربون من البداية
إلى النهاية، ليحصلوا في النهاية على

لوحة فنية يفخرون بها! 

الرسوم: تختلف

للتواصل:
brianna@hammarsartstudio.co

 m

مخيمات ضوء الفوانيس
مخيمات لانترن لايت (LLC) هي مخيمات غير

ربحية، ليلية ونهارية، في نورثوود، نيو
هامبشاير، تُعنى بمساعدة الشباب على بناء
الثقة بالنفس، والمرونة، وتكوين صداقات
تدوم مدى الحياة من خلال المغامرات في
الهواء الطلق، والفنون الإبداعية، والحياة
المجتمعية. يقع المخيم في نيو هامبشاير،
ويوفر بيئة آمنة ومرحبة حيث يُعرف كل
طفل، ويُدعم، ويُشجع على تجربة أشياء

جديدة. 
الرسوم: تختلف / المساعدة متاحة

 nick@lanternlightcamps.org :للتواصل



تحقيق ذلك
على مدى السنوات الـ 26 الماضية، ركزنا على

بناء القدرة على الصمود مع دعم مهمتنا
المتمثلة في خلق استجابة منسقة بين الأفراد

والمنظمات والشركات والمجتمعات لتعزيز
السلوكيات التي تُحسّن بشكل ملموس الصحة
العامة ورفاهية شبابنا وعائلاتنا ومجتمعاتنا،

مع التركيز على الوقاية من الكحول والتبغ
والمخدرات الأخرى والصحة النفسية.

الرسوم: مجاناً
 tlb@mih4u.org :للتواصل

مدرسة مانشستر للموسيقى
المجتمعية

تقدم مدرسة MCMS هذا الصيف العديد من
المخيمات الموسيقية والفرق الموسيقية.

تشمل الخيارات الغيتار، والغناء الجماعي،
والآلات الوترية، والنحاسية، والخشبية،

والبيانو، واستكشاف الموسيقى، بالإضافة
إلى فرقة موسيقية وترية وفرقة ساكسفون.

المخيمات مخصصة للطلاب من الصف
الثالث إلى الثاني عشر بمختلف مستوياتهم.
سيختبر الطلاب متعة الموسيقى من خلال

الألعاب والأنشطة والتعلم العملي على
الآلات الموسيقية.

الرسوم: تختلف / المساعدة متاحة
 polly@mcmusicschool.org :للتواصل



إدارة الحدائق والترفيه في
مانشستر

برنامج "المرح تحت الشمس" الصيفي هو
برنامج صيفي مجاني لسكان مانشستر الذين
تتراوح أعمارهم بين الصف الأول والثامن.

سيستمتع المشاركون بألعاب الملعب والفنون
والحرف اليدوية والسباحة ودروس

السباحة والرحلات الميدانية وغير ذلك
الكثير! 

الرسوم: مجاناً

للتواصل:
ebukowski@manchesternh.gov

رابطة مانشستر الرياضية
(MPAL) للشرطة

يقدم برنامج MPAL الصيفي تسعة أسابيع
من الأنشطة الصباحية الممتعة والتفاعلية
للشباب من سن 5 إلى 17 عامًا، موفرًا بيئة

آمنة وداعمة لممارسة النشاط البدني، وبناء
الثقة بالنفس، والتواصل مع نماذج إيجابية

يحتذى بها. من خلال الأنشطة الرياضية،
والفعاليات الإثرائية، والتوجيه، يتعلم

المشاركون العمل الجماعي، والاحترام،
والمسؤولية - كل ذلك مجانًا للعائلات.

الرسوم: مجاناً

للتواصل:
tryder@manchesterpoliceathleticleague.

org



مكتبة مانشستر العامة
برامج قراءة صيفية لجميع الأعمار (أطفال،

مراهقون، وبالغون). سجل دقائق قراءتك
لربح جوائز والدخول في سحوبات. برامج
أسبوعية ممتعة في المكتبة لجميع الأعمار.

تابعوا صفحة الفيسبوك والموقع الإلكتروني
للمزيد من المعلومات. تقع المكتبة الرئيسية

في 405 شارع باين، مانشستر، نيو
هامبشاير 03104، ويقع فرع مكتبة غرب

مانشستر في 76 شارع نورث مين،
مانشستر، نيو هامبشاير 03102.

الرسوم: مجاناً

هيئة النقل في مانشستر
عندما تحتاج إلى خدمات نقل محلية مريحة
وموثوقة، فإن مانشستر ترانزيت (MTA) هي

الخيار الأمثل. بصفتنا شركة النقل الرائدة
في مانشستر، نيو هامبشاير، فنحن على أتم

الاستعداد لنقلك إلى أي مكان ترغب بالذهاب
إليه. تابعنا على فيسبوك

(https://www.facebook.com/MTAbus)
لمعرفة المزيد عن رحلاتنا على مدار العام.

دولار، كبار السن: 1.00 دولارالرسوم: الطلاب: مجاناً، البالغون: 2.00



برنامج مانشستر للقرن الحادي
والعشرين

يُقيم برنامج القرن الحادي والعشرين في
مانشستر مخيمات صيفية مجانية داخل

مباني المدارس لطلاب الصفوف من الروضة
وحتى الصف الثامن. ويركز البرنامج على منع
تراجع مستوى التعلم خلال الصيف من خلال
توفير توازن بين الدعم الأكاديمي والأنشطة

الترفيهية والتفاعلية دون أي تكلفة على
العائلات.

الرسوم: مجاناً

 alevesque@mansd.org :للتواصل

مركز ماكوليف-شيبارد للاكتشاف
تقدم مخيمات STEM الصيفية فرصًا عملية

لمدة أسبوع لاستكشاف العلوم والتكنولوجيا
والهندسة والرياضيات. من الصواريخ إلى

الطقس، ومن علم البيئة إلى الديناصورات،
لكل مخيم موضوع مختلف، صممه معلمونا

خصيصًا لفئات عمرية محددة للتعلم والمرح!
إلى جانب أنشطة المخيم المتخصصة،

سيتمكن المشاركون من استكشاف مركز
الاكتشاف ومعارضه، ومشاهدة عروض القبة
السماوية الخاصة في مسرحنا الحديث الذي

تم تجديده مؤخرًا. 

 wboram@starhop.com :للتواصل



مركز الصحة النفسية في
مانشستر الكبرى

يقدم مركز MHCGM مجموعة من خدمات
الصحة السلوكية وعلاج الإدمان القائمة على

الأدلة للمجتمع على مدار العام، بما في ذلك
تواجده الفعال في المدارس والمخيمات

الصيفية. كما يوفر المركز خدمة استقبال
مفتوحة من الساعة 8 صباحًا حتى 3 مساءً من

الاثنين إلى الخميس، حيث يمكنك إجراء
تقييم فوري دون الحاجة إلى موعد مسبق.

الرسوم: مجاناً

 bauermel@mhcgm.org :للتواصل

برنامج التدريب المهني في نيو
هامبشاير

برنامج "نيو هامبشاير جوب كوربس" هو
برنامج إقامة مجاني يتيح للطلاب فرصة

الحصول على شهادة الثانوية العامة أو ما
يعادلها، بالإضافة إلى تدريب معترف به في

إحدى تسع مهن مختلفة. يوفر البرنامج السكن
والطعام والزي الرسمي والرعاية الطبية

الأساسية مجانًا. 

الرسوم: مجاناً

 Javery.Christine@jobcorps.org :للتواصل



مكتب خدمات الشباب
يقدم مكتب خدمات الشباب (OYS) برامج
مجانية مفتوحة للجميع للشباب من عمر 10

إلى 18 عامًا. للاطلاع على جدول البرامج
المحدث، يرجى زيارة الموقع الإلكتروني:

manchesternh.gov/youth

الرسوم: مجاناً
 ktreacy@manchesternh.gov :للتواصل

غرفة خلفية بيوريتانية
يقع مطعم "ذا بيوريتان باك روم" في 245
طريق هوكسيت، مانشستر، نيو هامبشاير
03104، وهو يستقبل طلبات التوظيف.

يُنصح بالاستفسار شخصيًا عن الوظائف
الشاغرة.



رفع العصي
يوجد لسلسلة مطاعم "ريزينج كينز" فرعان

في ولاية نيو هامبشاير، أحدهما في كونكورد
والآخر في مانشستر. ويستقبل كلا الفرعين

طلبات التوظيف. امسح رمز الاستجابة
السريعة (QR code) أو تفضل بزيارة موقعهم

الإلكتروني
https://jobs.raisingcanes.com/ للاطلاع

على الوظائف الشاغرة.

استوديو ريذم آند روتس
يُعدّ "ريثم آند روتس" استوديوًا للحركة

المجتمعية يوفر للأطفال الصغار والمراهقين
فرصًا للرقص والتعبير من خلال الحركة،
وذلك من خلال دروس الرقص المفتوحة

على مدار العام ومؤتمر الرقص الذي
نستضيفه في شهر يوليو.

الرسوم: تختلف

للتواصل:
  Info@rhythmandrootsstudiollc.com



المدرسة الرسمية للرياضيات
برنامج STEAM الصيفي لطلاب المرحلة

الابتدائية (من الروضة إلى الصف الخامس)!
سيتعلم طلابنا ما يلي:

 انغمس في الرياضيات والتكنولوجيا
والفنون 

انضم إلى أنشطة STEAM العملية الممتعة 
تعرف على المزيد حول العلوم والعالم من

حولنا 
يركز البرنامج على المتعة والتعليم معًا،

ويعزز الفضول والإبداع ومهارات حل
المشكلات! التسجيل مفتوح لجميع مستويات

القدرات - لا يشترط وجود خبرة سابقة.
الرسوم: تختلف

للتواصل:
  svetlana.khaykina@russianschool.com

كشافة أمريكا - نيو هامبشاير
هل تبحث عن نشاط صيفي ممتع وتثقيفي

لطفلك؟ برنامجنا للمخيم النهاري مُصمم
للمشاركين الأفراد. يقدم البرنامج مجموعة
متنوعة من الأنشطة والألعاب والمغامرات
من الاثنين إلى الجمعة، من الساعة 8:15

صباحًا حتى 4 مساءً. تتوفر خدمة رعاية ما
بعد البرنامج، مما يسمح لك باصطحاب

طفلك بحلول الساعة 5 مساءً. مع التركيز
على تنمية الشخصية ومهارات القيادة

واللياقة البدنية، سيحظى هذا البرنامج
بإعجاب الأطفال من جميع الأعمار.

الرسوم: تختلف

 james.thomson@scouting.org :للتواصل



SEE مركز العلوم
يستضيف مركز العلوم (SEE) 19 دورة من

المخيمات الصيفية العلمية، من 6 يوليو إلى
21 أغسطس. تستهدف هذه المخيمات

الأطفال من عمر 7 إلى 14 عامًا، وتقام من
الساعة 9:00 صباحًا حتى 3:30 مساءً في

مركز العلوم. تتوفر خدمة رعاية ما بعد
المخيم حتى الساعة 5:00 مساءً. للمزيد من

المعلومات، تفضلوا بزيارة الموقع
https://see- :الإلكتروني

sciencecenter.org/see-camps-
programs

الرسوم: تختلف / المساعدة متاحة
shana@see- :للتواصل

 sciencecenter.org

STEM-MoBILE
STEM تجربة مختبر) STEM-MoBILE مختبر
المتنقل المتكامل للتصنيع الحيوي) هو مختبر

متنقل يُعرّف المدارس والمجتمعات في
جميع أنحاء نيو هامبشاير بأحدث مجالات

التصنيع الحيوي. نقدم أنشطة علمية عملية
للمدارس من الروضة وحتى الصف الثاني

عشر، وبرامج ما بعد المدرسة، والمخيمات
الصيفية، ومجموعات التعليم المنزلي،

وغيرها. تابعونا في الفعاليات المجتمعية
وفي المخيمات الصيفية الأخرى في منطقة

مانشستر!

الرسوم: مجاناً

 STEM-MoBILE@unh.edu :للتواصل



تكساس رودهاوس
يقع مطعم تكساس رودهاوس في 1525 شارع
ساوث ويلو، مانشستر، نيو هامبشاير 03103.

ويمكنكم تقديم الطلبات عبر الإنترنت على
الرابط التالي:

https://careers.becomearoadie.com/us
en/ أو مسح رمز الاستجابة السريعة أدناه.

مجمع الشباب
يسرّ مجمع الشباب أن يُعلن عن إطلاق أول
برنامج صيفي كامل له. تابعوا جميع نوادي
وبرامج مجمع الشباب التي تُواصل جدولها

المعتاد، وترقبوا الأنشطة الصيفية المفتوحة
للشباب من جميع الأعمار. يُقدّم مجمع الشباب

فعاليات مميزة لا تُفوّت، مثل مهرجان الشباب،
والرحلات الميدانية، وتجارب جديدة أخرى! 

الرسوم: تختلف

للتواصل:
 tyc.theyouthcomplex@gmail.com



مركز أبريتش للعلاج بالفروسية
يُقدّم برنامج UpReach برنامجًا أسبوعيًا
مستمرًا للشباب بعنوان "Pony Up" يُقام

مساء كل اثنين، بالإضافة إلى مخيم صيفي
"Fun at the Farm" نصف يومي بعنوان

من 22 إلى 26 يونيو. يُتيح كل من هذين
البرنامجين للمشاركين فرصة تعلّم مهارات
أساسية في التعامل مع الخيول، من خلال
العمل العملي مع الخيول والمهور في بيئة

آمنة وداعمة وممتعة وخالية من الشاشات.

الرسوم: تختلف



يمثل دليل الموارد هذا تتويجاً للفرص التي أتاحها الشركاء
المجتمعيون.

هذه الفرص وغيرها مُدرجة على منصة "بوصلة مانشستر
براود". بالإضافة إلى هذه الفرص، تحتوي المنصة على
تقويم فعاليات مجتمعية يمكنك من خلاله استكشاف

الفعاليات التي تُقام في المجتمع!
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