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Orgulho de Manchester

A missão da Manchester Proud é mobilizar toda a
força da nossa comunidade — escolas, famílias,

empresas e parceiros — para apoiar o sucesso dos
jovens e fortalecer a educação pública.



Este Guia de Recursos é o resultado de diversas
oportunidades oferecidas por Parceiros da Comunidade.

Essas e outras oportunidades estão listadas no Compass
do Manchester Proud. Além dessas oportunidades, o

Compass possui um calendário comunitário onde você
pode explorar os eventos que acontecem na

comunidade!



Distrito Escolar de

Manchester

As familias podem registrar para o Distrito de Manchester em pessoa no centro de
Boas Vindas no Hall Frances. Saiba mais sobre o Centro de Boas Vindas aqui:



Recursos do Distrito

Escolar de Manchester
Portal Familiar Aspen: O Aspen é um sistema seguro de
gerenciamento de informações estudantis. O Distrito Escolar de
Manchester utiliza o Aspen para gerenciar informações dos
alunos, incluindo notas, horários, frequência, educação especial e
outros dados. Pais e responsáveis ​​podem se cadastrar para obter
uma conta e acessar o sistema.
A Aspen permite visualizar informações básicas sobre a escola dos
seus filhos. No ensino fundamental, eles têm acesso à frequência
diária e ao boletim escolar. No ensino médio, têm acesso à
frequência diária, horários, turmas, frequência às aulas e notas.
Saiba mais escaneando o código QR abaixo.

Transporte: Você pode encontrar mais informações sobre o
transporte da MSD, incluindo horários, escaneando o código QR
abaixo ou enviando um e-mail para transportation@mansd.org.

Saiba mais sobre os Serviços de Alimentação e Nutrição do
Distrito Escolar de Manchester escaneando o código QR abaixo.
Você encontrará informações sobre almoço gratuito ou com
preço reduzido, custos das refeições e perguntas frequentes. 



O calendário escolar também está disponível em
espanhol, francês, português, suaíli, vietnamita e

árabe.
Se desejar que este calendário seja traduzido para

outro idioma, envie um e-mail para
communications@mansd.org.



Mais informações:
https://www.manchesternh.gov/Dep

artments/Parks-and-
Recreation/Parks-Trails-and-

Facilities/Parks

Instalações do parque em
Manchester, NH

Arms Park: Entre o rio Merrimack e a
Commercial 
Parque Barbara Shaw: Rua West
Mitchell
Parque Bass Island: Segunda Rua 
Parque Blodget: Rua Frontal
Parque Bronstein: ruas Hanover e
Beech
Praça da Prefeitura: Rua Elm 
Parque Crystal Lake: Estrada Bodwell
Parque Cullerot: Rua Youville
Parque Derryfield: Avenida do
Reservatório
Parque Enright: ruas Lincoln e
Merrimack
Parque Harriman: Rua Centra Hall
Parque Howe: ruas Lincoln e Howe
Parque Kalivas: Avenida do Lago/Rua
Spruce/Rua Chestnut
Parque Lafayette: Avenida Notre
Dame
Parque Livingston: Estrada Hooksett
Parque Martineau: Rua Dionne
Oak Park: Ruas Oak/Maple
Parque Pine Island: Avenida Brown
Parque do Rio Piscataquog: próximo
à Rua Precourt
Parque Precourt: próximo à South
Beech Street.
Parque Prout: Ruas Young/Hayward
Parque Pulaski: Ponte/Rua dos
Pinheiros
Parque Raco-Theodore: Varney até
Head St.

Campos de Rock Rimmon: Rua Moore
Parque Rock Rimmon: Rua Mason
Parque Sheehan-Basquil: esquina da
Rua Maple com a Rua Auburn
Parque Sheridan-Emmett: Rua Beech
Parque Simpson: Próximo à Avenida
Coolidge
Parque de Santo Antônio: Rua South
Taylor
Parque Stark: Estrada do Rio Norte
Parque Steven: Estradas Tarrytown e
Mammoth
Parque Steven's Pond: Próximo à
extensão da Bridge Street
Parque Sullivan: Rua Garfield, perto
da Calef Road
Parque Sweeney: próximo à Rua
Principal Sul.
Campo Thibault: Rua Douglas no
final
Parque Memorial dos Veteranos: Rua
Elm, entre as ruas Central e
Merrimack.
Parque da Vitória: Entre as ruas
Concord e Amherst, Pine e Chestnut.
Parque Wagner: entre as ruas Maple,
Oak, Prospect e Myrtle.
Torre Weston: Avenida do
Reservatório
Parque Wolfe: Rua Harvell
Parque Youngsville: Estrada Candia



Atividades ao ar livre

Campo de Disc Golf The Hollows
*Gratuito para jogar: Discos não incluídos*

Instalações aquáticas
O Crystal Lake Park está localizado
próximo à Bodwell Road.
O parque aquático Dupont Splash Pad
está localizado na rua Mason.
O parque aquático Sheehan-Basquil
Splash Pad está localizado na Rua
Maple, em frente ao JFK Memorial
Coliseum.
A piscina Livingston está localizada na
Daniel Webster Highway, em frente ao
restaurante The Puritan/Backroom.
A piscina Raco-Theodore está
localizada na Rua Head, perto da Rua
Varney. 

Trilhas recreativas
Parque Livingston: Trilhas circulares não
pavimentadas para caminhadas e corridas.

Parque do Rio Piscataquog: Há uma
trilha não pavimentada de 0,97 km (0,60
milhas)
Parque Blodget: Trilhas estreitas e não
pavimentadas para caminhadas.
Crystal Lake: Trilhas estreitas e sem
pavimentação para caminhadas.
Restaurante Puritan/Backroom.
Parque Derryfield: Um percurso de
cross-country, composto por trilhas de
cascalho com 3 metros de largura.
Parque Pine Island: Aproximadamente
0,55 km de trilhas não pavimentadas. 
Parque Stark: Possui trilhas para
caminhada pavimentadas e não
pavimentadas.



Números de telefone úteis
211: O 211 é o primeiro serviço estadual abrangente de
informações e encaminhamento de New Hampshire.
Graças a uma coalizão única de parceiros sem fins
lucrativos, governamentais, corporativos e voluntários, os
residentes de New Hampshire só precisam discar 211
para serem conectados, gratuitamente, a especialistas
treinados em informações e encaminhamento que podem
fornecer informações sobre saúde e serviços sociais para
que possam obter ajuda, oferecer ajuda ou descobrir
opções.

988: A Linha de Apoio ao Suicídio e Crise 988 está aqui
para ajudar você a lidar com sofrimento emocional,
pensamentos suicidas e fornecer recursos de crise 24
horas por dia, sete dias por semana. A Linha de Apoio é
composta por uma rede nacional de mais de 200 centros
de crise locais com conselheiros treinados à disposição.
Combinando atendimento e recursos locais personalizados
com padrões e melhores práticas nacionais. Confidencial
e sem custo para você.



Instituto Avançado de
Manufatura Regenerativa (ARMI)
O Programa de Aprendizagem Estendida
de Verão BioTrek é oferecido
gratuitamente pela ARMI BioFabUSA,
localizada em Manchester, NH. O
programa é voltado para alunos do
ensino médio de Manchester e
arredores que tenham interesse em uma
experiência de aprendizado presencial,
baseada em projetos, com foco em
biofabricação. 

TAXA: GRÁTIS

Contato: grodriguez@armiusa.org

Centro de Ciências ARMI x SEE
No acampamento BioTrekker, os alunos
exploram como a biofabricação resolve
problemas médicos do mundo real por
meio de atividades práticas e em equipe
no SEE Science Center. Os participantes
investigam células e DNA, colaboram
com colegas, conhecem cientistas
convidados e projetam seus próprios
produtos médicos de engenharia de
tecidos, enquanto aprendem sobre
carreiras emergentes em biotecnologia
no ReGen Valley de Manchester. 

TAXA: GRÁTIS
Contato: kggravesonpayne@armiusa.org



Decolar para o jardim de infância
Um programa especial de verão,
desenvolvido especificamente para
preparar nossos alunos mais novos
para o primeiro ano escolar. Este
programa tem duração de duas
semanas. Para participar, os alunos
precisam estar matriculados no
Jardim de Infância do Distrito
Escolar de Manchester no outono.

TAXA: GRÁTIS

Contato: lwhitney@mansd.org ou
alevesque@mansd.org

Aroma Joes
Com a conexão com as três unidades do
Aroma Joe's em Manchester e uma em
Hooksett, o verão é uma ótima época
para os estudantes se candidatarem e
conseguirem seu primeiro emprego.
Graças à flexibilidade nas leis
trabalhistas e nos horários, é um
excelente momento para se tornar um
ótimo barista, aprender habilidades
transferíveis e começar o outono com um
emprego de meio período para manter
durante o ano letivo. 

Contato:
briannahanson.aromajoes@gmail.com



Biblioteca móvel
O Bibliobus conta com a participação de
educadores do Distrito Escolar de
Manchester, bibliotecários municipais e
voluntários. Em cada parada, os alunos
de Manchester podem escolher um
LIVRO GRATUITO para levar para casa,
além de desfrutar de um lanche e uma
atividade. Todas as crianças de
Manchester, de qualquer idade, são bem-
vindas. Acompanhe a página da
Biblioteca no Facebook para conferir a
programação de verão.

TAXA: GRÁTIS

Clube de Meninos e Meninas
da Grande Manchester

Os programas incluem o Kidz Kamp
(Jardim de Infância - 1º ano) para os nossos
membros mais jovens, o Camp Foster (2º
ao 7º ano), a Programação para Pré-
adolescentes e Adolescentes (6º ao 12º
ano) e o STEM Launch Lab (5º ao 8º ano).
TAXA: Variável / Assistência disponível
Contato: csanders@bgcgm.org 

Mais informações sobre
os acampamentos!



Centro Latino de New
Hampshire 

O Centro Latino de New Hampshire
oferece serviços linguísticos, incluindo
atividades de extensão comunitária,
programas de saúde e bem-estar,
recursos educacionais e oportunidades
de participação cívica. Seu trabalho
concentra-se em ajudar famílias latinas a
superar barreiras linguísticas e de acesso,
fortalecer os laços comunitários e
construir estabilidade e oportunidades a
longo prazo.
Contato: kbonilla@centrolatinonh.org

City Year New Hampshire
O City Year NH é um programa de
serviço remunerado com duração de
10 meses, destinado a jovens de 17 a
25 anos que desejam causar impacto
em sua comunidade e em si mesmos.

TAXA: Não aplicável

Contato: gabriela.sanchez@cityyear.org 



A Child Care Aware of NH ajuda fornecendo recursos
abrangentes e uma rede nacional para conectar
famílias que precisam de cuidados infantis com
profissionais treinados que buscam oportunidades de
trabalho nessa área. A Child Care Aware fortalece o
sistema de cuidados infantis de New Hampshire para
atender com eficácia a todas as crianças, famílias e
prestadores de cuidados infantis. 

Parceria de Ação
Comunitária

Condados de Hillsborough e Rockingham
O Programa de Alimentação de Verão (SFSP) garante
que crianças e adolescentes em situação de
vulnerabilidade tenham acesso a refeições e lanches
saudáveis ​​durante os meses de verão, quando não há
aulas. O programa oferece café da manhã, almoço e
lanches em locais seguros e supervisionados, como
parques, piscinas e centros de recreação, para
qualquer criança ou adolescente de até 18 anos que
compareça ao local.

Nossos programas Head Start e Early Head Start são
voltados para bebês, crianças pequenas e crianças em
idade pré-escolar, com o objetivo de ensinar os
hábitos e as ferramentas necessárias para o sucesso
na escola e na vida após a escola. A equipe de apoio
familiar trabalha com cada família para conectá-las a
serviços comunitários, recursos de transporte,
alcançar metas familiares e fornecer educação
parental, conforme necessário.

O Programa de Nutrição para Mulheres, Bebês e Crianças
(WIC, na sigla em inglês) oferece acesso à educação
nutricional, apoio e alimentos nutritivos para ajudar a
manter gestantes, mães recentes, bebês e crianças em
idade pré-escolar saudáveis ​ e fortes.



Acampamento do Canhão de
Cobre

O Copper Cannon Camp é um
acampamento de verão gratuito para
jovens. Junte-se a nós para uma
semana de diversão durante o verão,
onde você poderá participar de
atividades como arco e flecha,
natação, caiaque, construção de
fogueiras e muito mais!

TAXA: GRÁTIS

Contato: program@coppercannon.org 

Frango Apimentado do Dave
No Dave’s Hot Chicken, você ganhará
experiência profissional real, seja na
cozinha aprendendo diversas
funções e segurança alimentar, ou no
atendimento ao cliente aprimorando
suas habilidades. É uma ótima
oportunidade para desenvolver o
trabalho em equipe e fortalecer suas
habilidades interpessoais em um
ambiente dinâmico.

Contato: Jameson@gqchicken.com



Dueto
Um programa de graduação desenvolvido
para adultos que trabalham na SNHU! O
único requisito para admissão é um diploma
do ensino médio. Totalmente online,
totalmente flexível e com acompanhamento
individual de um orientador acadêmico
durante todo o curso.

TAXA: Variável / Assistência disponível

Contato: elopez@duet.org 

Easterseals New Hampshire
Acampamento residencial • Baixa
proporção de participantes por
funcionário • Descanso para
cuidadores • Atendimento 24 horas
por dia, 7 dias por semana

O Camp Sno-Mo, localizado na
Reserva Escoteira Hidden Valley, em
Gilmanton Iron Works, é o programa
de acampamento com pernoite da
Easterseals NH para jovens com
deficiência, com idades entre 11 e 21
anos.

TAXA: Variável

Contato: cellis@eastersealsnh.org 



A Fundação para Comunidades Saudáveis ​​
oferece assistência gratuita e imparcial para
inscrição por meio do Programa NH
Navigator. Ajudamos os residentes de New
Hampshire a navegar pelo Medicaid de New
Hampshire e pelo Mercado de Planos de
Saúde da Lei de Acesso à Saúde (ACA) sem
nenhum custo. Para garantir que a
assistência médica seja acessível a todos,
também oferecemos serviços de
interpretação gratuitos.

TAXA: GRÁTIS

Contato: mpoore@healthynh.org 

Fundação para Comunidades
Saudáveis 

Amigos para Sempre
Internacional

A Friends Forever International oferece
oportunidades gratuitas de
desenvolvimento de liderança residencial
com duração de uma semana para alunos
do ensino médio. Esses programas incluem
aprendizado por meio do serviço
comunitário, atividades de integração ao
ar livre e aprendizado prático em torno de
um currículo específico. Os alunos que
concluem o programa recebem créditos do
ensino médio.

TAXA: GRÁTIS

Contato: monica@ff.international 



Garotas no Trabalho
O acampamento de verão Build Me Up,
da Girls at Work, é um acampamento
diurno de uma semana. As meninas
aprenderão e praticarão habilidades de
construção em um ambiente seguro e
acolhedor. Durante a semana na Girls at
Work, as participantes receberão café
da manhã, lanche, almoço, uma sacola
de compras, um par de sapatos novos e
uma mochila completa com material
escolar.

TAXA: Variável / Assistência disponível

Contato: cellis@eastersealsnh.org 

Inscreva-se já!

Granito Avanço
Nossa missão na Granite Edvance é
apoiar estudantes e famílias de New
Hampshire em seus caminhos
educacionais e profissionais.
Sabemos que planejar o futuro pode
ser algo complexo e queremos ser
parceiros de confiança nessa jornada.

TAXA: GRÁTIS

Contato:
rbibeau@graniteedvance.org  



YMCA de Granito
O Power Scholars é um programa de
verão com duração de seis semanas,
voltado para a prevenção da perda de
aprendizado. É GRATUITO para alunos
das escolas Beech St, Gossler, de todas
as escolas de ensino fundamental II e
de todas as escolas de ensino médio de
Manchester. O Power Scholars mantém
nossos alunos engajados em
aprendizado prático e atividades
divertidas durante todo o verão! 

TAXA: Variável / Assistência disponível

Contato: cstetson@graniteymca.org 

Departamento de Saúde
O Departamento de Saúde de
Manchester oferece vacinas
escolares obrigatórias gratuitas
para crianças de Manchester e pode
auxiliar com verificação gratuita de
cadeirinhas de carro e recursos
sobre cadeirinhas de carro. 

TAXA: GRÁTIS

Contato: lowen@manchesternh.gov 



Estúdios Hammar
Oferecemos acampamentos de
arte semanais de verão com
opções de inscrição diária. Os
participantes participarão de
uma sessão guiada de pintura em
tela. Os instrutores os guiarão do
início ao fim, proporcionando aos
participantes uma pintura final
da qual poderão se orgulhar! 

TAXA: Variável

Contato:
brianna@hammarsartstudio.com 

Acampamentos à luz de
lanternas

O Lantern Light Camps (LLC) é um
acampamento sem fins lucrativos, com
pernoite e atividades diurnas, localizado
em Northwood, New Hampshire,
dedicado a ajudar jovens a
desenvolverem autoconfiança, resiliência
e amizades para a vida toda por meio de
aventuras ao ar livre, artes criativas e
convivência comunitária. Situado em
New Hampshire, o LLC oferece um
ambiente seguro e acolhedor, onde cada
criança é conhecida, apoiada e
incentivada a experimentar coisas novas. 

TAXA: Variável / Assistência disponível

Contato: nick@lanternlightcamps.org 



Fazendo acontecer
Nos últimos 26 anos, temos nos
concentrado em desenvolver resiliência,
ao mesmo tempo que apoiamos nossa
missão de criar uma resposta coordenada
entre indivíduos, organizações, empresas e
comunidades para promover
comportamentos que melhorem de forma
mensurável a saúde e o bem-estar geral de
nossos jovens, famílias e comunidades,
com foco na prevenção do consumo de
álcool, tabaco e outras drogas e no bem-
estar mental.

TAXA: GRÁTIS

Contato: tlb@mih4u.org 

Escola de Música
Comunitária de Manchester
A MCMS oferece diversos acampamentos
e grupos musicais neste verão. As opções
incluem violão, coral, cordas, metais,
sopros, piano e exploração musical, além
de um conjunto de câmara de cordas e
um conjunto de saxofones. Os
acampamentos são para alunos do 3º ao
12º ano, em diversos níveis de habilidade.
Os alunos vivenciarão a alegria da música
por meio de jogos, atividades e
aprendizado prático com instrumentos.

TAXA: Variável / Assistência disponível
Contato: polly@mcmusicschool.org 



Departamento de Parques e
Recreação de Manchester.

O programa de verão Fun in the Sun é
um programa GRATUITO para
moradores de Manchester, alunos do
1º ao 8º ano. Os participantes
poderão desfrutar de brincadeiras no
parquinho, atividades artísticas e
manuais, natação, aulas de natação,
passeios e muito mais! 

TAXA: GRÁTIS

Contato:
ebukowski@manchesternh.gov

Liga Atlética da Polícia de
Manchester (MPAL)

O Programa de Verão da MPAL oferece 9
semanas de atividades matinais divertidas
e envolventes para jovens de 5 a 17 anos,
proporcionando um ambiente seguro e
acolhedor para se manterem ativos,
desenvolverem autoconfiança e se
conectarem com modelos positivos. Por
meio de esportes, atividades
extracurriculares e mentoria, os
participantes aprendem trabalho em
equipe, respeito e responsabilidade — tudo
isso sem custo algum para as famílias.
TAXA: GRÁTIS

Contato:
tryder@manchesterpoliceathleticleague.org



Biblioteca Pública de
Manchester

Programas de leitura de verão para
todas as idades (crianças, adolescentes
e adultos). Registre seus minutos de
leitura para ganhar prêmios e
participar de sorteios. Programas
semanais divertidos na biblioteca para
todas as idades. Acompanhe a página
do Facebook e o site para mais
informações. A Biblioteca Central está
localizada em 405 Pine St, Manchester,
NH 03104 e a Biblioteca Filial de West
Manchester está localizada em 76
North Main St, Manchester, NH 03102.

TAXA: GRÁTIS

Autoridade de Trânsito de
Manchester

Quando precisar de serviços de
transporte local convenientes e
confiáveis, lembre-se da Manchester
Transit (MTA). Como a principal
empresa de transporte em
Manchester, NH, estamos prontos
para levá-lo aonde você precisar ir.
Confira nossa página no Facebook
(https://www.facebook.com/MTAbus)
para saber mais sobre nossas
excursões ao longo do ano.

TAXA: Estudantes: Grátis, Adultos:
US$ 2,00, Idosos: US$ 1,00



Programa Manchester do
Século XXI

O programa "Século XXI" de Manchester
oferece acampamentos de verão
gratuitos dentro das escolas para alunos
do jardim de infância ao 8º ano. O
programa tem como foco evitar a perda
de aprendizado durante o verão,
proporcionando um equilíbrio entre
apoio acadêmico e atividades de
enriquecimento divertidas e
envolventes, sem nenhum custo para as
famílias.

TAXA: GRÁTIS

Contato: alevesque@mansd.org 

Centro de Descobertas
McAuliffe-Shepard

Os Acampamentos de Verão STEM oferecem
uma semana inteira de atividades práticas
para explorar ciência, tecnologia,
engenharia e matemática. De foguetes a
meteorologia, de ecologia a dinossauros,
cada acampamento tem um tema diferente,
elaborado por nossos educadores para
faixas etárias específicas, para que os
participantes aprendam enquanto se
divertem! Além das atividades
especializadas do acampamento, os
participantes poderão explorar o Centro de
Descobertas e suas exposições, e assistir a
sessões privadas no planetário, em nosso
teatro de última geração, recentemente
reformado. 

Contato: wboram@starhop.com 



Centro de Saúde Mental da
Grande Manchester

Oferece uma gama de serviços de saúde
comportamental e de tratamento de
dependência química baseados em evidências
para a comunidade ao longo do ano, incluindo
uma forte presença em escolas e colônias de
férias. O MHCGM também oferece
atendimento sem agendamento prévio das 8h
às 15h, de segunda a quinta-feira, por meio do
qual você pode realizar uma avaliação inicial
no mesmo dia, sem necessidade de
agendamento.
TAXA: GRÁTIS

Contato: bauermel@mhcgm.org 

Corpo de Trabalho de New
Hampshire

O NH Job Corps é um programa
residencial gratuito que oferece aos
alunos a oportunidade de obter o diploma
do ensino médio ou equivalente (GED),
além de treinamento reconhecido pelo
mercado em uma das nove diferentes
profissões. O Job Corps oferece
alojamento, alimentação, uniformes e
assistência médica básica, tudo
gratuitamente. 

TAXA: GRÁTIS

Contato: Javery.Christine@jobcorps.org 



Escritório de Serviços para a
Juventude

O programa OYS oferece atividades gratuitas
e sem necessidade de inscrição prévia para
jovens de 10 a 18 anos. Para consultar a
programação atualizada, acesse:
manchesternh.gov/youth

TAXA: GRÁTIS

Contato: ktreacy@manchesternh.gov 

Sala dos Fundos Puritana
O restaurante Puritan Backroom está
localizado no endereço 245 Hooksett
Road, Manchester, NH 03104 e está
aceitando currículos. Recomenda-se
que os interessados ​​compareçam
pessoalmente para obter
informações sobre as vagas
disponíveis.



Levantando Canas
A Raising Cane's tem duas unidades em
New Hampshire: Concord e Manchester.
Ambas estão aceitando currículos.
Escaneie o código QR ou acesse o site
https://jobs.raisingcanes.com/ para ver
as vagas disponíveis.

Estúdio de Ritmo e Raízes
Rhythm & Roots é um estúdio
comunitário de movimento que oferece a
crianças e adolescentes oportunidades
de dançar e se expressar através do
movimento, com aulas de dança avulsas
durante todo o ano e a conferência de
dança que realizaremos em julho.

TAXA: Variável

Contato: Info@rhythmandrootsstudiollc.com  



Escola Russa de Matemática
Programa de Verão STEAM para alunos do
Jardim de Infância ao 5º ano! Nossos alunos
irão:
 Explore a fundo matemática, tecnologia e
arte. 
Participe de atividades práticas e
envolventes de STEAM (Ciência, Tecnologia,
Engenharia, Artes e Matemática). 
Saiba mais sobre ciência e o mundo ao nosso
redor. 
O programa enfatiza tanto a diversão quanto
a educação, promovendo a curiosidade, a
criatividade e as habilidades de resolução de
problemas! As inscrições estão abertas a
todos os níveis de habilidade — não é
necessária experiência prévia.

TAXA: Variável

Contato: svetlana.khaykina@russianschool.com  

Escotismo nos Estados Unidos,
New Hampshire

Procurando uma atividade divertida e
educativa para o seu filho durante o verão?
Nosso programa de Acampamento Diurno é
para participantes individuais. Oferecemos
uma variedade de atividades, jogos e
aventuras de segunda a sexta-feira, das
8h15 às 16h. O serviço de cuidados após o
horário regular permite que você busque
seu filho até as 17h. Com foco no
desenvolvimento do caráter, habilidades de
liderança e condicionamento físico, este
programa certamente fará sucesso com
crianças de todas as idades.
TAXA: Variável

Contato: james.thomson@scouting.org 



SEE Science Center, Inc.
O SEE oferece 19 sessões de
acampamento de verão com temática
científica, de 6 de julho a 21 de agosto. Os
acampamentos são destinados a crianças
de 7 a 14 anos e acontecem das 9h às
15h30 no Centro de Ciências. Há serviço
de acolhimento após o horário das
atividades até as 17h. Para saber mais,
acesse https://see-sciencecenter.org/see-
camps-programs

TAXA: Variável / Assistência disponível

Contato: shana@see-sciencecenter.org 

STEM-Móvel
O STEM-MoBILE (STEM Mobile
Biofabrication Integrated Lab Experience)
é um laboratório itinerante que apresenta
o campo de ponta da biofabricação para
escolas e comunidades em todo o estado
de New Hampshire. Levamos atividades
práticas de ciências para escolas de
ensino fundamental e médio, programas
extracurriculares, acampamentos de
verão, grupos de educação domiciliar e
muito mais. Fique de olho em nossa
participação em eventos comunitários e
em outros acampamentos de verão na
região de Manchester!

TAXA: GRÁTIS

Contato: STEM-MoBILE@unh.edu 



Texas Roadhouse
O Texas Roadhouse está localizado no
endereço 1525 S Willow St, Manchester, NH
03103. As inscrições estão abertas online
em
https://careers.becomearoadie.com/us/en
ou através da leitura do código QR abaixo.

Complexo Juvenil
O Complexo da Juventude está animado
para apresentar sua primeira programação
completa de verão. Todos os Clubes e
Programas do TYC continuarão seguindo
sua programação normal e fique de olho
nas atividades de verão sem inscrição
prévia para jovens de todas as idades. O
TYC está preparando grandes eventos
imperdíveis, como o YouthFest, excursões e
outras NOVAS experiências! 

TAXA: Variável

Contato: tyc.theyouthcomplex@gmail.com 



Centro Equestre Terapêutico
UpReach

A UpReach oferece um programa semanal
contínuo para jovens chamado "Pony Up",
que acontece nas noites de segunda-
feira, além de um acampamento de férias
de meio período, "Diversão na Fazenda",
de 22 a 26 de junho. Cada um desses
programas oferece aos participantes a
oportunidade de aprender habilidades
básicas de manejo de cavalos enquanto
trabalham diretamente com cavalos e
pôneis em um ambiente seguro,
acolhedor, divertido e livre de telas.

TAXA: Variável



Este Guia de Recursos é o resultado de diversas
oportunidades oferecidas por Parceiros da Comunidade.

Essas e outras oportunidades estão listadas no Compass
do Manchester Proud. Além dessas oportunidades, o

Compass possui um calendário comunitário onde você
pode explorar os eventos que acontecem na

comunidade!
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