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Manchester Proud
La misión de Manchester Proud es movilizar toda

la fuerza de nuestra comunidad (escuelas,
familias, empresas y socios) para apoyar el éxito
de los jóvenes y fortalecer la educación pública.



Esta guía de recursos es la culminación de las
oportunidades de los socios comunitarios.

Estas y otras oportunidades se encuentran en el
Compás de Manchester Proud. Además,  el

Compás cuenta con un calendario comunitario
donde puedes explorar los eventos que se llevan a

cabo en la comunidad.

https://www.ingles.com/traductor/el%20comp%C3%A1s?langFrom=es
https://www.ingles.com/traductor/el%20comp%C3%A1s?langFrom=es


Distrito Escolar de

Manchester

Las familias pueden inscribir nuevos estudiantes para el Distrito Escolar de
Manchester En el Centro de Bienvenida. Conozca mas sobre nosotros aqui:



Recursos del Distrito

Escolar de Manchester
Portal Familiar de Aspen: Aspen es un sistema seguro de gestión
de información estudiantil. El Distrito Escolar de Manchester
utiliza Aspen para gestionar la información estudiantil,
incluyendo calificaciones, horarios, asistencia, educación especial
y otros datos. Los padres y tutores pueden crear una cuenta para
iniciar sesión.
Utilize Aspen para consultar información escolar básica sobre sus
hijos. En primaria, tienen acceso a la asistencia diaria y a las
calificaciones de sus boletas de calificaciones. En secundaria y
preparatoria, tienen acceso a la asistencia diaria, los horarios, las
tareas de clase, la asistencia a clases y las calificaciones. Puede
obtener más información escaneando el código QR a
continuación.

Transporte: Puede encontrar más información sobre el
transporte de MSD, incluidos los horarios, escaneando el código
QR a continuación o puede enviar un correo electrónico a
transportation@mansd.org.

Infórmese sobre los Servicios de Alimentación y Nutrición del
Distrito Escolar de Manchester escaneando el código QR a
continuación. Encontrará información sobre almuerzos gratuitos
y a precio reducido, costos de comidas y preguntas frecuentes. 



El calendario escolar también está disponible en
español, francés, portugués, suajili, vietnamita y

árabe.
Si desea que este calendario se traduzca a otro

idioma, envíe un correo electrónico a
communications@mansd.org



Más información:
https://www.manchesternh.gov/Dep

artamentos/Parques-y-
Recreación/Parques-Senderos-e-

Instalaciones/Parques

Instalaciones de parque
en Manchester, NH

Arms Park: entre el río Merrimack y
el área comercial 
Parque Barbara Shaw: Calle West
Mitchell
Parque de Bass Island: Segunda
Calle 
Parque Blodget: Calle Front
Parque Bronstein: calles Hanover y
Beech
Plaza del Ayuntamiento: Elm Street 
Parque Crystal Lake: Bodwell Road
Parque Cullerot: calle Youville
Parque Derryfield: Avenida
Reservoir
Parque Enright: calles Lincoln y
Merrimack
Parque Harriman: Calle Centra Hall
Parque Howe: calles Lincoln y
Howe
Parque Kalivas: Avenida Lake/Calle
Spruce/Calle Chestnut
Parque Lafayette: Avenida Notre
Dame
Parque Livingston: Hooksett Rd
Parque Martineau: Dionne Drive
Oak Park: calles Oak/Maple
Parque Pine Island: Avenida Brown
Parque del río Piscataquog: Junto a
Precourt St
Parque Precourt: Junto a South
Beech Street
Prout Park: calles Young/Hayward
Parque Pulaski: Puente/Calle Pine
Parque Raco-Theodore: Varney a
Head St

Campos de Rock Rimmon: Calle
Moore
Parque Rock Rimmon: Calle Mason
Parque Sheehan-Basquil: esquina
de Maple Street y Auburn Street
Parque Sheridan-Emmett: Calle
Beech
Simpson Park: Junto a Coolidge
Avenue
Parque de San Antonio: South
Taylor Street
Parque Stark: North River Road
Parque de Steven: Tarrytown y
Mammoth Roads
Parque del estanque de Steven:
Junto a la extensión de Bridge
Street
Parque Sullivan: Calle Garfield
cerca de Calef Road
Sweeney Park: Junto a South Main
Street
Thibault Field: Douglas Street al
final
Parque Conmemorativo de
Veteranos: Elm Street entre las
calles Central y Merrimack
Parque de la Victoria: Entre las
calles Concord y Amherst, Pine y
Chestnut
Parque Wagner: entre las calles
Maple, Oak, Prospect y Myrtle
Torre Weston: Avenida Reservoir
Parque Wolfe: Calle Harvell
Parque Youngsville: Candia Road



Actividades al aire libre
Campo de golf de disco The Hollows
*Juego gratuito: discos no incluidos*

Instalaciones acuáticas
Crystal Lake Park está ubicado junto a
Bodwell Road
El Dupont Splash Pad está ubicado en
Mason Street
El parque acuático Sheehan-Basquil
Splash Pad está ubicado en Maple
Street, frente al JFK Memorial Coliseum.
La piscina Livingston está ubicada junto
a la autopista Daniel Webster, frente al
restaurante The Puritan/Backroom.
La piscina Raco-Theodore está ubicada
en Head Street, cerca de Varney Street. 

Senderos peatonal recreativos
Parque Livingston: Los senderos peatonal sin
pavimentar para caminar y correr
Parque del río Piscataquog: hay un sendero
sin pavimentar de 0,60 millas
Parque Blodget: senderos estrechos y sin
pavimentar
Crystal Lake: Senderos estrechos y sin
pavimentar para caminatas Restaurante
Puritan/Backroom
Derryfield Park: un circuito de cross country
que consta de senderos de grava de 10 pies de
ancho
Pine Island Park: aproximadamente 0,34
millas de senderos sin pavimentar 
Stark Park: contiene senderos para caminar
pavimentados y sin pavimentar.



Números de teléfono útiles
211: 211 es el primer servicio estatal integral de
información y derivación de New Hampshire. Gracias a
una coalición única de organizaciones sin fines de lucro,
gobiernos, empresas y voluntarios, los residentes de New
Hampshire solo necesitan marcar el 211 para conectarse,
sin costo, con un especialista en información y derivación
capacitado que les brindará la información de salud y
servicios humanos que necesitan para obtener ayuda,
brindarla o descubrir opciones.

988: La Línea de Ayuda para Suicidios y Crisis 988 está
aquí para ayudarle a afrontar la angustia emocional y los
pensamientos suicidas, y le ofrece recursos para crisis
las 24 horas, los 7 días de la semana. La Línea de Ayuda
está compuesta por una red nacional de más de 200
centros de crisis locales con consejeros capacitados
disponibles. Combinamos atención y recursos locales
personalizados con los estándares y las mejores prácticas
nacionales. Confidencial y sin costo para usted.



Instituto de Fabricación
Regenerativa Avanzada (ARMI)

La Oportunidad de Aprendizaje
Extendido Summer BioTrek es
gratuita y la ofrece ARMI BioFabUSA,
con sede en Manchester, NH. El
programa está diseñado para
estudiantes de secundaria de
Manchester y alrededores que estén
interesados ​​en una oportunidad de
aprendizaje presencial basado en
proyectos, centrada en la
biofabricación. 

TARIFA: GRATIS

Contacto: grodriguez@armiusa.org

Centro de Ciencias ARMI x
SEE

En el Campamento BioTrekker, los
estudiantes exploran cómo la
biofabricación resuelve problemas
médicos reales mediante actividades
prácticas en equipo en el Centro de
Ciencias SEE. Los campistas investigan
células y ADN, colaboran con
compañeros, conocen a científicos
invitados y diseñan sus propios
productos médicos de ingeniería de
tejidos mientras aprenden sobre las
nuevas carreras en biotecnología en el
ReGen Valley de Manchester. 

TARIFA: GRATIS

Contacto: kgravesonpayne@armiusa.org



Despegue hacia Kinder
Un programa especial de verano
diseñado específicamente para
preparar a nuestros estudiantes más
nuevos para su primer año escolar.
Este programa tiene una duración de
dos semanas. Para participar, los
estudiantes deben estar inscritos en
el Distrito Escolar de Manchester
para kínder en otoño.

TARIFA: GRATIS

Contacto: lwhitney@mansd.org o
alevesque@mansd.org

Aroma Joes
Con conexión con los tres Aroma Joe's
de Manchester y uno de Hooksett, el
verano es un momento ideal para que
los estudiantes soliciten empleo y
comiencen su primer trabajo. Gracias
a la flexibilidad en las leyes laborales
y los horarios, es un momento ideal
para convertirse en un excelente
barista, aprender habilidades
transferibles y comenzar el otoño con
un trabajo a tiempo parcial que
puedan mantener durante el año
escolar. 

Contacto:
briannahanson.aromajoes@gmail.com



Biblioteca ambulante
El Bibliobús está compuesto por
educadores del Distrito Escolar de
Manchester, bibliotecarios
municipales y voluntarios. En cada
parada, los estudiantes de
Manchester pueden elegir un LIBRO
GRATIS para llevar a casa, disfrutar de
una merienda y una actividad. Todos
los niños de Manchester, de cualquier
edad, son bienvenidos. Consulte la
página de Facebook de la Biblioteca
para ver el programa de verano.

TARIFA: GRATIS

Club de Niños y Niñas de
Manchester

Los programas incluyen Kidz Kamp
(grados K-1) para nuestros miembros
más jóvenes, Camp Foster (grados 2-7),
programación para preadolescentes y
adolescentes (grados 6-12) y STEM
Launch Lab (grados 5-8).

TARIFA: Varía / Asistencia disponible

Contacto: csanders@bgcgm.org 

¡Más
información
sobre los
campamentos!



Centro Latino de New
Hampshire 

El Centro Latino de New Hampshire
ofrece servicios lingüísticos,
incluyendo programas de extensión
comunitaria, salud y bienestar, recursos
educativos y oportunidades de
participación cívica. Su trabajo se
centra en ayudar a las familias latinas a
superar las barreras lingüísticas y de
acceso, fortalecer los vínculos
comunitarios y construir estabilidad y
oportunidades a largo plazo.

Contacto: kbonilla@centrolatinonh.org

City Year

City Year NH es un programa de
servicio pago de 10 meses para
jóvenes de 17 a 25 años que buscan
generar un impacto en su comunidad
y dentro de sí mismos.

TARIFA: N/A

Contacto: gabriela.sanchez@cityyear.org 



Asociación de Acción
Comunitaria

Condados de Hillsborough y Rockingham
El Programa de Servicios de Alimentación de Verano
(SFSP) garantiza que los niños y adolescentes en
riesgo tengan acceso a comidas y refrigerios
saludables durante los meses de verano, cuando no
hay clases. El Programa de Servicios de Alimentación
de Verano ofrece desayunos, almuerzos y refrigerios
en áreas seguras y supervisadas, como parques,
piscinas y centros recreativos, para cualquier niño de
18 años o menos que acuda al lugar.

Nuestros programas Head Start y Early Head Start
están diseñados para que bebés, niños pequeños y
niños en edad preescolar adquieran los hábitos y las
herramientas necesarios para tener éxito en la
escuela y en la vida después de ella. El personal de
apoyo familiar trabaja con cada familia para
conectarlas con servicios comunitarios, recursos de
transporte, alcanzar sus metas familiares y brindarles
educación para padres según sea necesario.

El Programa de Nutrición para Mujeres, Bebés y
Niños (WIC) brinda acceso a educación nutricional,
apoyo y alimentos nutritivos para ayudar a mantener
a las mujeres embarazadas, las nuevas madres, los
bebés y los niños en edad preescolar sanos y fuertes.

Child Care Aware   of NH ayuda brindando recursos
integrales y una red nacional para conectar a las
familias que necesitan cuidado infantil con
profesionales capacitados que buscan
oportunidades de cuidado infantil. Child Care
Aware fortalece el sistema de cuidado infantil de
New Hampshire para servir de manera eficaz a
todos los niños, familias y proveedores de cuidado
infantil. 

®



Campamento Copper
Cannon

El Campamento Copper Cannon de
Cobre es un campamento de verano
gratuito para jóvenes. ¡Únete a
nosotros para una semana de
diversión durante el verano donde
practicarás actividades como tiro con
arco, natación, kayak, fogatas y
mucho más!

TARIFA: GRATIS

Contacto:
program@coppercannon.org 

Dave’s Hot Chicken
En Dave’s Hot Chicken, adquirirás
experiencia laboral práctica, ya sea
en la cocina, aprendiendo múltiples
roles y seguridad alimentaria, o en la
recepción, desarrollando
habilidades de servicio al cliente. Es
una gran oportunidad para
desarrollar el trabajo en equipo y
fortalecer tus habilidades sociales
en un entorno dinámico.

Contacto: Jameson@gqchicken.com



Duet
¡Un programa de grado universitario
diseñado para adultos que trabajan
en SNHU! El único requisito de
admisión es un diploma de
bachillerato. Totalmente en línea,
totalmente flexible y con apoyo
personalizado de un asesor
académico durante todo el proceso.

TARIFA: Varía / Asistencia disponible

Contacto: elopez@duet.org 

Easterseals New Hampshire

Campamento residencial • Baja
proporción de campistas por
personal • Respiro para cuidadores •
Atención 24/7

Camp Sno-Mo, ubicado en la reserva
Hidden Valley Scout en Gilmanton
Iron Works, es el programa de
campamento nocturno de Easterseals
NH para jóvenes con discapacidades
de 11 a 21 años.

TARIFA: Varía

Contacto: cellis@eastersealsnh.org 



La Fundación para Comunidades
Saludables ofrece asistencia gratuita e
imparcial para la inscripción a través del
Programa NH Navigator. Ayudamos a los
residentes de New Hampshire a navegar
por Medicaid de NH y el Mercado de
Seguros Médicos de la Ley del Cuidado
de Salud a Bajo Precio (ACA) sin costo.
Para garantizar que la atención médica
sea accesible para todos, también
ofrecemos servicios de interpretación
gratuitos.

TARIFA: GRATIS

Contacto: mpoore@healthynh.org 

Fundación para
Comunidades Saludables 

Amigos para siempre
internacionales

Amigos por Siempre Internacional ofrece
oportunidades gratuitas de desarrollo de
liderazgo residencial de una semana de
duración para estudiantes de
preparatoria. Estos programas incluyen
aprendizaje de servicio comunitario,
actividades de trabajo en equipo al aire
libre y aprendizaje práctico sobre un
programa de estudios específico. Los
estudiantes que completan el programa
reciben créditos de preparatoria.

TARIFA: GRATIS

Contacto: monica@ff.international 



Girls at Work
El Campamento de Verano
"Constrúyeme" de Girls at Work es un
campamento de día de una semana.
Las niñas aprenderán y practicarán
habilidades de construcción en un
ambiente seguro y acogedor.
Recibirán desayuno, merienda,
almuerzo, una bolsa de comestibles,
un par de zapatos nuevos y una
mochila con útiles escolares durante
su semana en Girls at Work.

TARIFA: Varía / Asistencia disponible

Contacto: cellis@eastersealsnh.org 

¡Regístrate ahora!

Granite Edvance
Nuestra misión en Granite Edvance es
apoyar a los estudiantes y familias de
New Hampshire en su camino hacia la
educación y la carrera profesional.
Sabemos que descifrar su futuro
puede ser abrumador, y queremos ser
sus aliados de confianza en su
camino.

TARIFA: GRATIS

Contacto:
rbibeau@graniteedvance.org  



YMCA 
Power Scholars es un programa de
verano de seis semanas para la
prevención de la pérdida de
aprendizaje. Es GRATUITO para los
estudiantes de Beech St, Gossler,
todas las escuelas secundarias y
preparatorias de Manchester. ¡Power
Scholars mantiene a nuestros
estudiantes comprometidos con el
aprendizaje práctico y el
enriquecimiento lúdico durante todo
el verano! 

TARIFA: Varía / Asistencia disponible

Contacto: cstetson@graniteymca.org 

Departamento de Salud
El Departamento de Salud de
Manchester ofrece vacunas
gratuitas requeridas para la escuela
para los niños de Manchester y
puede ayudar con el control
gratuito de asientos para el
automóvil y recursos para asientos
para el automóvil. 

TARIFA: GRATIS

Contacto:
lowen@manchesternh.gov 



Hammar’s Studio
Ofrecemos campamentos de arte
de verano semanales con
opciones de inscripción diaria.
Los participantes participarán en
una sesión guiada de pintura
sobre lienzo. Los instructores los
guiarán de principio a fin,
¡obteniendo una pintura de la
que podrán estar orgullosos! 

TARIFA: Varía

Contacto:
brianna@hammarsartstudio.com 

Lantern Light Camps

Lantern Light Camps (LLC) es un
campamento sin fines de lucro con
alojamiento y día en Northwood, NH,
dedicado a ayudar a los jóvenes a
desarrollar confianza, resiliencia y
amistades para toda la vida a través de
la aventura al aire libre, las artes
creativas y la vida en comunidad.
Ubicado en New Hampshire, LLC ofrece
un entorno seguro y acogedor donde
cada niño es conocido, apoyado y
animado a probar cosas nuevas. 

TARIFA: Varía / Asistencia disponible

Contacto: nick@lanternlightcamps.org 



Makin’It Happen
Durante los últimos 26 años, nos hemos
centrado en desarrollar resiliencia
mientras apoyamos nuestra misión de
crear una respuesta coordinada entre
individuos, organizaciones, empresas y
comunidades para promover
comportamientos que mejoren de
manera medible la salud y el bienestar
general de nuestros jóvenes, familias y
comunidades con un enfoque en la
prevención del alcohol, el tabaco y
otras drogas y el bienestar mental.

TARIFA: GRATIS

Contacto: tlb@mih4u.org 

Escuela de Música
Comunitaria de Manchester

MCMS ofrece varios campamentos y
conjuntos musicales este verano. Las
opciones incluyen guitarra, coro,
cuerdas, metales, instrumentos de
viento madera, piano y exploración
musical, así como un conjunto de
cámara de cuerdas y un conjunto de
saxofones. Los campamentos son para
estudiantes de 3.º a 12.º grado en
diferentes niveles de habilidad. Los
estudiantes experimentarán la alegría
de la música a través de juegos,
actividades y aprendizaje práctico con
instrumentos.

TARIFA: Varía / Asistencia disponible

Contacto: polly@mcmusicschool.org 



Parques y recreación de
Manchester.

El programa de verano Fun in the Sun
es un programa de verano GRATUITO
para los residentes de Manchester
entre 1.º y 8.º grado. Los campistas
disfrutarán de juegos en el patio de
recreo, manualidades, natación,
clases de natación, excursiones y
mucho más. 

TARIFA: GRATIS

Contacto:
ebukowski@manchesternh.gov

Liga Atlética de la Policía de
Manchester (MPAL)

El Programa de Verano de MPAL
ofrece 9 semanas de divertidas y
atractivas actividades matutinas para
jóvenes de 5 a 17 años, brindándoles
un espacio seguro y de apoyo para
mantenerse activos, desarrollar
confianza y conectar con modelos a
seguir positivos. A través del
atletismo, actividades de
enriquecimiento y mentoría, los
participantes aprenden a trabajar en
equipo, respetar y ser responsables,
todo sin costo para las familias.

TARIFA: GRATIS
Contacto:
tryder@manchesterpoliceathleticleague.org



Biblioteca Pública de
Manchester

Programas de lectura de verano para todas
las edades (niños, adolescentes y adultos).
Registra tus minutos para ganar premios y
participar en sorteos. Divertidos programas
semanales en la biblioteca para todas las
edades. Consulta la página de Facebook y el
sitio web para más información. La
Biblioteca Principal se encuentra en 405
Pine St, Manchester, NH 03104 y la
Biblioteca Sucursal de West Manchester se
encuentra en 76 North Main St, Manchester,
NH 03102.

TARIFA: GRATIS

Autoridad de Tránsito de
Manchester

Cuando necesite servicios de
transporte local convenientes y
confiables, Manchester Transit (MTA)
es la única opción que debe recordar.
Como la empresa de transporte líder
en Manchester, NH, estamos listos
para llevarlo a donde necesite ir.
Visítenos en Facebook
(https://www.facebook.com/MTAbus)
para obtener más información sobre
nuestras excursiones durante todo el
año.

TARIFA: Estudiantes: gratis, Adultos:
$2.00, Personas mayores: $1.00



Programa 21C de
Manchester

El programa 21C de Manchester
ofrece campamentos de verano
gratuitos en los edificios escolares
para estudiantes de kínder a octavo
grado. El programa se centra en
prevenir la pérdida de aprendizaje
durante el verano, ofreciendo un
equilibrio entre apoyo académico y
actividades enriquecedoras divertidas
y atractivas, sin costo para las
familias.

TARIFA: GRATIS
Contacto: alevesque@mansd.org 

Centro de Descubrimiento
McAuliffe-Shepard

Los Campamentos de Verano STEM ofrecen
oportunidades prácticas de una semana para
explorar la ciencia, la tecnología, la
ingeniería y las matemáticas. Desde cohetes
hasta el clima, desde ecología hasta
dinosaurios, cada campamento tiene una
temática diferente, diseñada por nuestros
educadores para grupos de edades
específicas, donde podrán aprender
mientras se divierten. Además de las
actividades especializadas del campamento,
los campistas podrán explorar el Centro de
Descubrimiento y sus exhibiciones, y
disfrutar de espectáculos privados en el
planetario en nuestro teatro de vanguardia
recientemente renovado. 

Contacto: wboram@starhop.com 



Centro de Salud Mental de
Manchester

Ofrece a la comunidad una gama de
servicios de salud conductual y abuso
de sustancias basados ​​en la evidencia
durante todo el año, con una sólida
presencia en escuelas y campamentos
de verano. MHCGM también ofrece
acceso abierto de lunes a jueves de 8 a
15 h, lo que permite realizar una
evaluación inicial el mismo día sin cita
previa.

TARIFA: GRATIS

Contacto: bauermel@mhcgm.org 

 New Hampshire Job Corps

NH Job Corps es un programa
residencial gratuito que brinda a los
estudiantes la oportunidad de obtener
su diploma de preparatoria o GED, así
como capacitación reconocida por la
industria en uno de nueve oficios
diferentes. Job Corps ofrece
alojamiento, comida, uniformes y
atención médica básica sin costo
alguno. 

TARIFA: GRATIS

Contacto:
Javery.Christine@jobcorps.org 



Oficina de Servicios para la
Juventud

OYS ofrece programas gratuitos sin cita
previa para jóvenes de 10 a 18 años.
Para consultar el calendario
actualizado, visite:
manchesternh.gov/youth

TARIFA: GRATIS
Contacto: ktreacy@manchesternh.gov 

Puritan Restaurant
The Puritan Backroom se encuentra
en 245 Hooksett Road, Manchester,
NH 03104, Manchester, NH, y acepta
solicitudes. Se recomienda consultar
en persona sobre las vacantes.



Raising Cane’s
Raising Canes tiene dos sucursales en
New Hampshire: Concord y
Manchester. Ambas están aceptando
solicitudes. Escanea el código QR o
visita su sitio web
https://jobs.raisingcanes.com/ para
ver las vacantes actuales.

Estudio de ritmo y raíces
Rhythm & Roots es un estudio de
movimiento comunitario que ofrece a
niños pequeños y adolescentes
oportunidades de bailar y expresarse
a través del movimiento con nuestras
clases de baile durante todo el año y
la conferencia de baile que
organizamos en julio.

TARIFA: Varía

Contacto: Info@rhythmandrootsstudiollc.com  



Escuela Rusa de Matemáticas
¡Programa STEAM de verano para K-5!
Nuestros estudiantes:

 Sumérgete en las matemáticas, la
tecnología y el arte. 
Únase a interesantes actividades
prácticas de STEAM 
Aprenda más sobre la ciencia y el
mundo que nos rodea. 

El programa prioriza la diversión y la
formación, fomentando la curiosidad,
la creatividad y la resolución de
problemas. La inscripción está abierta
a todos los niveles; no se requiere
experiencia previa.

TARIFA: Varía

Contacto: svetlana.khaykina@russianschool.com  

Scouting América NH
¿Buscas una actividad de verano
divertida y educativa para tu hijo?
Nuestro programa de Campamento de
Día es para participantes individuales.
Ofrece una variedad de actividades,
juegos y aventuras de lunes a viernes,
de 8:15 a. m. a 4:00 p. m. Disponemos
de servicio de guardería, lo que
permite recoger a tu hijo a las 5:00 p.
m. Con un enfoque en el desarrollo del
carácter, las habilidades de liderazgo y
la condición física, este programa sin
duda será un éxito entre niños de todas
las edades.

TARIFA: Varía
Contacto: james.thomson@scouting.org 



Centro de Ciencias SEE, Inc.
SEE organiza 19 sesiones de
campamento de verano con temática
científica del 6 de julio al 21 de
agosto. Los campamentos están
dirigidos a niños de 7 a 14 años y se
llevan a cabo de 9:00 a 15:30 en el
Centro de Ciencias. El programa de
cuidado posterior está disponible
hasta las 17:00. Para más información,
visite https://see-
sciencecenter.org/see-camps-
programs

TARIFA: Varía / Asistencia disponible

Contacto: shana@see-sciencecenter.org 

STEM-Móvil
STEM-MoBILE (Experiencia de
Laboratorio Integrado de Biofabricación
Móvil STEM) es un laboratorio itinerante
que presenta el campo de vanguardia
de la biofabricación a escuelas y
comunidades de todo New Hampshire.
Ofrecemos actividades científicas
prácticas en escuelas primarias y
secundarias, programas extraescolares,
campamentos de verano, grupos de
educación en casa y más. ¡No se pierdan
nuestros eventos comunitarios y otros
campamentos de verano en el área de
Manchester!

TARIFA: GRATIS

Contacto: STEM-MoBILE@unh.edu 



Texas Roadhouse
Texas Roadhouse tiene una ubicación
en 1525 S Willow St, Manchester, NH
03103. Están aceptando solicitudes en
línea en
https://careers.becomearadie.com/us/e
n o escanee el código QR a
continuación.

El Complejo Juvenil
El Complejo Juvenil se complace en
presentar su primer verano completo
de programas. Los clubes y programas
de TYC siguen con su horario habitual y
estén atentos a las actividades de
verano para jóvenes de todas las
edades. ¡TYC viene con grandes eventos
que no se querrán perder, como el
Festival Juvenil, excursiones y otras
NUEVAS experiencias! 

TARIFA: Varía

Contacto: tyc.theyouthcomplex@gmail.com 



Centro Ecuestre
Terapéutico UpReach

UpReach ofrece un programa semanal
para jóvenes llamado "Pony Up", que
se realiza los lunes por la noche, así
como un campamento vacacional de
medio día, "Diversión en la Granja",
del 22 al 26 de junio. Cada uno de
estos programas ofrece a los
participantes la oportunidad de
aprender habilidades básicas para el
manejo de caballos mientras trabajan
directamente con caballos y ponis en
un entorno seguro, acogedor,
divertido y sin pantallas.

TARIFA: Varía



Esta guía de recursos es la culminación de las
oportunidades de los socios comunitarios.

Estas y otras oportunidades se encuentran en el
Compás de Manchester Proud. Además, el Compás

cuenta con un calendario comunitario donde
puedes explorar los eventos que se llevan a cabo

en la comunidad.

https://www.ingles.com/traductor/el%20comp%C3%A1s?langFrom=es
https://www.ingles.com/traductor/el%20comp%C3%A1s?langFrom=es
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